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　小児がん治療の新展開を多角的に取り上げた，密
度の濃い特集である。序にもある通り，小児がん治
療の過去・現在・未来がぎっしりと詰まっている。
小児がんは，顕微鏡による形態的診断と多剤併用化
学療法・放射線治療の時代を経て，この 50年の間
に予後が劇的に改善した。生存率が80～90％になっ
た一方で，晩期合併症も 70％と高率にみられること
が問題となり，生存率の維持と晩期合併症軽減の両
立が求められるようになっている。
　各論における，さまざまながんに対する治療の変
遷をみると，遺伝子解析によるゲノム診断などを駆
使してリスクを層別化し，それに合わせた治療がき
め細かく行われるようになっていることがわかる。
治療にも分子標的薬や免疫療法が用いられ，これま
で難治であった疾患の予後改善に寄与している。最
新の遺伝子診断や治療薬が紹介されているが，歴史
的な経緯を踏まえて俯瞰的に述べられているため，
小児がん治療は専門外であってもその意義を実感す
ることができる。
　本特集では，妊孕性温存療法，新薬開発における
ドラッグ・ラグ，ドラッグ・ロスの問題，支持療法
の実際，心理社会的支援の専門職，緩和ケア，在宅
医療など，がんの子どもを取り巻く問題についても
幅広く取り上げている。コラムで述べられた，小児
がん拠点病院と小児がん連携病院のネットワーク，
家族参画の意義，専門医制度の紹介なども興味深い。
いずれも，小児がん治療に留まらない普遍的な問題
である。
　予後が改善した結果，若年成人での小児がん経験
者の割合は 700～1,000人に 1人に達しているとい
われ，治療後のフォローアップは専門外の医師に
とっても重要な課題である。本特集が，小児がんの
子どもたちの未来を支えていくすべての医療者の一
助になれば幸いである。
 （虎の門病院小児科　伊藤純子）
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