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お知らせ（3）

 第 53回 JALC母乳育児支援学習会〈ハイブリット〉
日　時：2025年 6月 28日（土）～29日（日）
開催方法：ハイブリット開催（オンデマンド配信付き）
会　場：AP浜松町　https://www.tc-forum.co.jp/ap-ha

mamatsucho/
オンデマンド配信：2025年 7月 25日（金）10：00～

10月 10日（金）15：00
主　催：NPO法人日本ラクテーション・コンサルタ

ント協会（JALC）
対　象：母乳育児を支援する専門家（助産師，看護師，

保健師，医師，歯科医師，栄養士，保育士など）
以外に，学生その他母乳育児支援に興味のある
方であればどなたでも

テーマ：情報化社会における適切な母乳育児支援とは

プログラム：
　　　【1日目】現在の母乳育児率をふまえて，国際規

準の再考 /エッセンシャルガイドを用いた母乳
育児支援と 10stepsの実践 /人工乳の補足につ
いて～いつ判断？どれくらい？どうフォローす
る？～ /妊娠前から考える母乳育児：プレコン
セプションケアの新しい視点

　　　【2日目】医療従事者が行う妊娠期の母乳育児支
援 /父親への母乳育児支援 /赤ちゃんの生理と
睡眠 /補完食・卒乳について /災害時の母乳育
児支援（理論・実践）/コミュニケーション・
スキルの意義と活用～今の世代にとって心地よ
い授乳 /育児支援を目指して～

事前申込・詳細：JALC公式サイト　http://jalc-net.jp
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