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特集　いま話題の 5歳児健康診査を詳しく学ぶ
総論
なぜいま 5歳児健診なのか…………………汐田まどか
5歳児は何ができるか―身体的・心理的発達について
　………………………………………………藤 井 明 子
5歳児を取り巻く環境の現状―「健やか子育てガイド」
　による検証：5歳児のメディア使用状況について
　………………………………………………七 種 朋 子
これからのあるべき５歳児健診……………永光信一郎
【コラム】「5歳児健康診査マニュアル」について
　………………………………………………是 松 聖 悟
各論
5歳児健診の実際
実施方式
地域にあった 5歳児健診を組み立てる
　―立ち上げから制度化するまで…………島 袋 林 秀
具体例①：巡回型（香川県東かがわ市）
　―20年間の実績を踏まえて  ……………宮 崎 雅 仁
具体例②：集団型（大分県津久見市） ……小 宅 民 子
健診
問診のポイント………………………………小倉加恵子
SDQ（Strength and Difficulties Questionnaire
　子どもの強さと困難さアンケート）について
　………………………………………………植 松 勝 子
医師診察のポイント…………………………秋山千枝子
多職種のかかわり―育児・心理・栄養・
　教育相談の実際……………………………河 崎 智 子
留意すべき他科疾患
弱視の発見について…………………………柏井真理子
耳鼻咽喉科―難聴に気づくポイントと
　その対応……………………………………守 本 倫 子

5 歳児健診Q＆A
登園をしぶります ……………………………金 原 洋 治
極端なこわがりです …………………………綿 野 友 美
落ち着きがありません ………………………星 野 英 紀
夜尿・昼間尿失禁（おもらし）は大丈夫？
　………………………………………………川 合 志 奈
チックがあります ……………………………縄 手 　 満
吃音が気になります・滑舌が悪いです ……水 戸 陽 子
偏食で困っています …………………………藤 井 葉 子
肥満ではありませんか？ ……………………原 　 光 彦
寝つきが悪く，眠りが浅いです ……………星 野 　 愛
たたいてしまいます …………………………小笠原 彩
5 歳児健診そのあとに―フォローが大切！
一般小児科医で行うフォローアップの
　ポイント ……………………………………岡 田 　 剛
5歳児で見つかる神経発達症（発達障害）
　………………………………………………直 井 高 歩
どのような場合に発達支援が検討され，地域に
　どのような発達支援があるか ……………柴 田 光 規
保育所 (園 )・幼稚園・認定こども園との就学後を
　見据えた連携―5歳児健診が子どものウェルビー
　イングに寄与するために …………………小 林 穂 高
５歳児健診を子どもの支援に活かす
　―教育との連携：就学相談・教育相談の実際
　………………………………………………鳥 居 深 雪
不適切な養育（虐待）・要支援家庭への対応
　………………………………………………星 野 崇 啓
【コラム】「気になる子ども」への早期の気づきと
　支援に向けて ………………………………小 川 弓 子

「小児内科」特集案内 定価

第 56巻 第 4号　（2024年 4月）　完全把握をめざす小児の心疾患（増大号） （6,600円）
 第 5号　（2024年 5月）　小児の事故と予防 （3,190円）
 第 6号　（2024年 6月）　小児の渡航医学 （3,190円）
 第 7号　（2024年 7月）　酸塩基平衡異常―基本と管理 （3,190円）
 第 8号　（2024年 8月）　小児科医が知っておくべき子どもの眠り （3,190円）
 第 9号　（2024年 9月）　思春期医療に向き合う～苦手意識からの脱却 （3,190円）
 第10号　（2024年10月）　呼吸管理―病態把握と緊急介入に必要な知識と技術― （3,190円）
 増刊号　（2024年11月）　小児臨床検査 2024 （11,000円）
 第11号　（2024年11月）　いまさら聞けない成長のキホン （3,190円）
 第12号　（2024年12月）　ここまで来た！　新生児マススクリーニングと対象疾患の治療 （3,190円）
第 57巻 第 1号　（2025年 1月）　アトピー性皮膚炎―新旧治療のベストバランス （3,190円）
 第 2号　（2025年 2月）　小児の頭痛 （3,190円）
 第 3号　（2025年 3月）　漢方で支える子どもの QOL （3,190円）

上記のご注文ならびに在庫照会は下記までご連絡下さい。価格は消費税 10％を含みます。
東京医学社（営業部）　〒112‒0006　東京都文京区小日向 4‒5‒16
TEL 03‒5810‒1628　FAX 03‒5810‒1629　E‒mail：hanbai@tokyo‒igakusha.co.jp
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