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　「コロナ禍」ではさまざまな日常生活の活動が制限され
ていましたが，その一つに「海外旅行」が挙げられると思
います。このあとがきは2024年4月に書いていますが， 
4月の日本からの出国者数をコロナ禍前後で比較すると，
2019年の166万人からコロナ流行開始によって2020年の
出国者は約4千人と激減し，その後も2021年は1万人，
2022年は約13万人と出国者が少ない状況が続いていま
した。2023年に新型コロナウイルス感染症が5類感染症
へと移行し，それに伴い徐々に日常生活が回復し始め，
出国者数も2023年4月の56万人から8月には120万人と回
復傾向を示しています。
　今後，コロナ禍前のように，もしくは今まで以上に子
どもを連れて渡航する機会も増え，診療の場面におい
ても子ども連れの渡航について質問される機会や，海外
からの旅行者を診療する機会も増えると考えられます。
　そのような場面において自信をもって相談・診療を行
うことができるように，本特集では実践的な項目立てを
念頭に，小児の渡航にかかわることについてまとめまし
た。本特集をお読みいただければわかると思いますが，
どの論文もとても学びが多く，コロナ禍で対応すること
が少なかった「渡航にかかわるさまざまな事柄」に対して
本特集が活用でき，皆さまの診療に役立つものであるこ
とを編集企画者として願っております。
 （小松充孝）
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