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　「小児内科」で循環器分野の特集を組むのは2015年以
来9年ぶりです。この9年間で，循環器疾患をめぐる環
境には大きな変化がありました。わが国における重症大
動脈弁狭窄症に対する胎児治療の1例目が2021年に実施
され，今後その技術の向上や対象疾患の拡大が待たれ
ます。2020年に未熟児動脈管開存症に対して使用でき
るAmplatzer PiccoloTM Occluderが，また同年，肺動脈
弁置換術に使用する経カテーテル肺動脈弁デバイスが
保険適用されるなど，カテーテル治療の守備範囲が広
がりました。そして，深部静脈血栓症や小児Fontan手
術後に対する直接経口抗凝固薬，肺高血圧症治療薬な
どの一部で，小児に対する保険適用が得られるなど，
小児が使用できる薬剤が増えています。さらに，「小児
内科」の読者にはなじみが薄いかもしれませんが，2018

年に成育基本法と同時に制定された脳卒中・循環器病
対策基本法が成立し，循環器疾患に対して行政を含め
た社会が計画的に取り組む必要性が強調され，その一
環でもある移行期医療を円滑に進めるため，成人移行
期支援センターが各自治体で開設されつつあるなど，社
会環境にも変化があります。
　このような変化に対応するため，主に小児を対象とし
た循環器疾患の内容をアップデートすることになりました。
　本特集は，チーム医療，患者さんやその家族への説明，
利用できる社会資本など，より実践的な内容を多く盛り
込んでいます。とくに成人先天性心疾患は，主に循環
器内科の先生方に，小児循環器科の先生方とは異なる
視点で執筆していただいています。
　そのため，本誌は小児循環器科医や循環器内科医だ
けでなく，他診療科の先生方にも十分読み応えのある
内容だと思います。完読する必要はありませんので，ぜ
ひ興味があるページを開いてみてください。きっとその
魅力に引き込まれると思います。
 （小野　博）
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