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　本特集号では，本誌が通常とりあげているこどもの疾
病や医療そのものから少し離れて，これらを担う小児科
医自身のキャリア・デザインに焦点をあてた特集を企画
いたしました。その“こころ”については，本企画の中心
的役割を果たされた広瀬編集委員ご自身が，その熱き
想いを序章に吐露されていますので，ぜひはじめにご一
読いただきたいと思います。
　あらためて本特集号の目次を眺めていると，ひとこと
で「小児科医のキャリア・デザイン」といっても非常に多
彩な道があることを感じとっていただくことができるので
はないかと思います。臨床医としてのキャリアを築くにし
てもサブスペシャルティをどうするのか，開業医や地域
病院でのキャリアを目指すのか，大学病院や小児病院
などの専門病院でのキャリアを目指すのか，はたまた研
究職を目指すのか，海外でのキャリアを目指すのか，行
政や製薬企業でのキャリアを目指すのか，等 。々
　私自身は現在，小児血液・腫瘍の専門医として小児
病院で専門診療や臨床研究に従事しています。そのきっ
かけとなったのは初期研修医時代に受けもたせていただ
いた1人の患者さんとの出会いでしたが，そんなことを思
い出しながら，このたび大変お忙しいなか，原稿をご執
筆いただいた諸先生方それぞれの“物語”を楽しく拝読
させていただきました。
　本特集号が日々忙しく奮闘されている若手小児科医の
皆さまの今後のキャリア形成の一助になれば大変うれし
く思います。また，ベテランの先生方にとっても，本特
集号を手に取ってご自身のキャリアを振り返ってみるの
も2024年のスタートにあたってまた乙なものではな 

いかと思います。
　「こども臨床」に携わるすべての皆さまにエールを送り
つつ，あとがきを終えたいと思います。
 （富澤大輔）
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