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　「躬行実践」という言葉をご存知でしょうか。「躬行」と
は自分の力で行うこと，「実践」とは実際にやってみるこ
と。「躬行実践」とは，理論や観念だけにとどまらず，実
際に自分自身で行為にあらわすことであり，口だけでは
なく実際にやってみることの大切さをいう言葉です。
臨床医はまさしくこの「躬行実践」が要求されます。
　今回の特集「小児の集中治療の実践」は，「躬行実践」
というサブタイトルを付け，病態，治療や手技などを理
論に則して説明し，それを実践する方法を具体的に提示
することを目標に編集しました。そしてその内容は，治
療や手技などの総論的な内容をPICUの医師が，疾患ご
との対応などの各論的な内容をそれぞれの分野の医師
が解説し，1つの事象を異なる角度からアプローチし，
その理解をさらに深めることができるような構成としまし
た。ぜひ皆さんの実臨床に役立ててください。
 （小野　博）
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