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　今回の特集においては，「新しい時代の感染症」という
視点で，「何が新しいのか」について議論しつつ編集委員
一同で項目立てを考えた。感染症の知見発展は日進月
歩であり，数年前まではあまり親近感のなかった用語が
メインストリームになることもまれではない。たとえば，
PCR（polymerase chain reaction）検査は，2000年代
半ばに始まった麻しんの全数報告導入で小児科医にとっ
ては必須の知識となったが，COVID-19の流行で，日常
的に検査をオーダーするようになるとは想定もできなかっ
た。
　このような知見の進歩をふまえて，まずは，2020年に
世界をパンデミックに巻き込んだCOVID-19において，
関心が高まったPCR検査をはじめとした検査技術につい
て理解を深めていただくこと，小児感染症の特徴につい
て理解を深めていただくこと，治療や予防接種に関して
理解を深めていただくことが重要と考えた。感染症の流
行は望ましいものではないのは当然であるが，一方で，
流行があるがゆえに進歩しうるのが検査技術，治療技
術である。
　次に，臓器別の感染症の特徴について学んでいただく
ことが，より実用的であると考え項目立てを行った。感
染症においては，病原微生物が名札を付けて病巣にい
るわけではないので，臓器による特徴を理解しておき，
入手しうる臨床所見，検査所見などをもとに推論してい
くのがあるべき臨床的態度であると考えたからである。
　最後に，特徴的な所見を示す細菌，ウイルス，真菌，
寄生虫疾患などに関しての知見をまとめるとともに，まれ
ではあるが臨床上知っておくべき狂犬病などの知識や，
新興・再興感染症についても知見を集積しうるように努
めた。海外で発生した感染症であっても，あっという間
に国境を越え，日本にも流入してくることを忘れてはなら
ない。できれば，何度も通読いただき，理解を深めて
いただきたいのが本特集である。
 （高橋謙造）
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