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お知らせ

■第21回　医師のための母乳育児支援セミナー
会　期：2026 年10 月24 日（土）・25 日（日） 
開催形式：ハイブリッド配信（会場参加・ライブ配信参加）

※オンデマンド配信：2026 年11 月7 日（土）～
2027 年1 月26 日（火）

場　所：ミーティングスペースAP 東新宿＋ライブ配信
　　　　https://www.tc-forum.co.jp/ap-higashishinjuku/access/
対　象：医学生・歯学生，研修医，小児科医・新生児科医・

産婦人科医・家庭医，母乳育児支援を基礎から
応用まで学びたいあらゆる医師・歯科医師

テーマ：母乳育児支援が未来につなぐもの　母子の健康と
地球の持続可能性

プログラム：
10 月24 日（土）　12:30～
・母乳育児がうまくいくための 10 のステップと
実践のためのスキル　山本和歌子

・母乳育児のための産前準備　桑間直志
・母乳育児の旅のはじまりを支援しよう！
―周産期施設での母乳育児支援―　山口直人

・栄養価の高い補完食・離乳食とは？　早田茉莉

10 月25 日（日）　8:30～
・退院後の母乳育児の持続支援：混合栄養の
フォローと職場復帰の際のサポート　呉　東祐

・身体疾患（耐糖能異常・妊娠高血圧症候群：
HDP・甲状腺・悪性腫瘍など）を有する女性の
母乳育児支援　山下有加

・NICUでの母乳育児支援（早産児・口唇口蓋裂児
の直接授乳支援を中心に）　新藤　潤

・新生児の栄養選択における医師の役割と意思
決定支援　和田友香 /谷口真由美

・母乳育児支援と健康の商業的決定要因
―より公正で持続可能な社会を次世代に手渡す
ために　名西恵子

参加費： 卒後5年以上の医師・歯科医師会員 20,000円
卒後5年以上の医師・歯科医師非会員 22,000円
卒後5年未満の医師・歯科医師会員 16,000円
卒後5年未満の医師・歯科医師非会員 17,600円
学生（医学部医学科学生・歯学部学生） 無料

参加申込・詳細：JALC公式サイト　https://jalc-net.jp
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