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〔産　科〕

入山　高行
窪谷　　潔
小谷　友美
関沢　明彦
中井　章人
馬場　一憲
松田　義雄
宮越　　敬
山下　隆博
山本　樹生

〔小児（新生児）科〕

河野　由美
側島　久典
高橋　尚人
中西　秀彦
長谷川久弥
細野　茂春
宮沢　篤生
与田　仁志

〔顧　問〕

板橋家頭夫

猪谷　泰史

大野　　勉

楠田　　聡

小泉　武宣

島田　信宏

鈴木　正利

関根　憲治

多田　　裕

田村　正徳
中林　正雄

名取　道也

樋口　正俊

堀内　　勁

箕浦　茂樹

宮川　智幸

宮原　　忍
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特集　クロスアップデート2026：相互理解のために知っておきたい最新知識

産科から新生児科へ
プレコンセプションケア/インターコンセプション 
　ケアの現状―耐糖能異常妊娠を中心に ........杉山　隆
保険収載後のARTの現状 ..................................中川浩次
着床前診断の現状 ..............................................中岡義晴
臨床遺伝学と周産期医療の現状 .......................柿沼敏行
不育症に対するアプローチ ...............................竹下俊行
予知・予防
早産予防 ..........................................................大槻克文
妊娠高血圧症候群 ..........................................大口昭英
超早産児出生が予想されるハイリスク妊娠管理の実際
進行中の切迫早産 ..........................................牛田貴文
妊娠32週未満発症胎児発育不全（early-onset  
FGR）の管理―超早産出生を見据えた産科的 
対応と新生児科連携― ...................................長﨑澄人
一卵性双胎 ......................................................小澤克典
産科医療補償制度の現状 ...................................佐藤昌司
無痛分娩施行時の母体・胎児の合併症 ..............野口翔平
難産への対応 ......................................................中山敏男
超早産児帝王切開時の注意点 ...........................村越　毅
産後ケアの現状 ..................................................中塚幹也
新生児科から産科へ
正期産児の管理
今後の1か月児健診のあり方について .........和田和子
ビタミンK投与法とその意義 .......................落合正行
新生児マススクリーニングの最新状況 ........但馬　剛
パルスオキシメータによる重症先天性 

　心疾患の出生後スクリーニング ................中野玲二
新生児聴覚スクリーニング検査と尿サイト 
　メガロウイルス（CMV）核酸検査 ..............森岡一朗
生殖補助医療後の新生児の臨床的課題 ........衣斐恭介
無痛分娩施行時の新生児管理の注意点 ....東海林宏道
乳児期RSV感染症の重要性 ..........................清宮綾子
先天異常
新しい性分化疾患ガイドライン ................飛彈麻里子
先天性横隔膜ヘルニアの現状 .......................諫山哲哉
Down症児の生涯 ............................................玉井　浩
18トリソミー児の治療の現状 .......................玉置祥子
出生前コンサルト小児科医 ...........................安原　肇
早産児

24週未満の早産児の最新生存率 ...................廣畑晃司
ドナーミルクの実際 .......................................水野克己
新生児管理の問題
重篤な疾患を持つ新生児の医療をめぐる 
　話し合いのガイドライン ...........................福原里恵
医療的ケア児と家族の現状と課題 ................奈倉道明
NICUに入院している新生児の痛みの 
　ケアガイドライン2025 ..............................小澤未緒
医療体制と専門医
産科医・新生児科医不足と働き方改革 
　―日本周産期・新生児医学会　周産期母子 
　　医療センター働き方改革調査から― ....海野信也
新生児専門医と母体・胎児専門医の専門医 
　機構承認について .......................................高橋尚人
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