
952 Vol. 41　No. 8　2025

次号予告 第 41 巻 第 9号（9月増大号）

特集 花粉症の疑問に答える

【定義・分類】
アレルギー性鼻炎の研究は歴史的にどのように行われ
てきたか ?/鼻炎はどのように分類されるか ?/local 
allergic rhinitisとは何か?/血管運動性鼻炎とは何か?/
「鼻アレルギー診療ガイドライン 2024」のポイント
は ?/「小児アレルギー性鼻炎診療の手引き」のポイン
トは ?，など 8項目

【疫学】
アレルギー性鼻炎の全国調査の動向は ?/花粉予測は
どのように行われているか ?/小児のアレルギー性鼻
炎の動向は ?/現在のスギ，ヒノキの分類体系は ?/スギ
花粉症の動向は ?/ヒノキ花粉症の動向は ?/花粉植物
にはどのようなものがあるか ?，など 17項目

【発症のメカニズム】
アレルギー感作のメカニズムは ?/くしゃみのメカニ
ズムは ?/鼻汁分泌のメカニズムは ?/鼻閉のメカニズ
ムは ?/リモデリングとは何か ?/上皮バリア機能はア
レルギー性鼻炎とどう関連するか ?，など 7項目

【診断検査】
アレルギー性鼻炎の診断プロセスは ?/抗原特異的 IgE

の診断的意義は ?/鼻汁好酸球検査の手技と解釈は ?/
皮膚テストの手技と解釈は ?/誘発テストの手技と解
釈は ?/鼻閉の検査にはどのようなものがあるか ?，な
ど 9項目

【治療】
どのような時に耳鼻咽喉科医専門医への紹介が必要
か ?/患者とのコミュニケーションのコツは ?/抗原除
去と回避における最近の話題は ?/ケミカルメディ
エーター遊離抑制薬はどのような患者に有効か ?/抗
ヒスタミン薬によるインペアード・パフォーマンスは
なぜ生じるのか ?/抗ヒスタミン薬と塩酸プソイドエ
フェドリンの配合剤で薬物性鼻炎になるか ?/抗ヒス
タミン薬の貼付剤はどのような患者に有用か ?，など
38項目

■連載
古典あれこれ，診療つれづれ，ABR，わたしの研究
歴，症例をどうみるか
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