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あとがき
　新年明けましておめでとうございます。
　2019 年末からの新型コロナウイルス感染症

（COVID—19）によるコロナ禍，2022 年 2 月 24 日か
らはじまったロシアによるウクライナ侵攻など，
2022 年はとても辛く悲しい 1 年でした。しかし，
2023年には事態が好転し，少しでも明るい兆しがみ
えてくることを願ってやみません。
　さて，本号の特集テーマは，「急性腎障害（AKI）」
です。2004 年に，急性腎不全（ARF）から急性腎障
害（AKI）へと大きく概念が変わり，RIFLE 基準

（2004 年），AKIN 基準（2007 年），KDIGO 基準（2012
年）が示され，2016 年にはわが国の『AKI（急性腎
障害）診療ガイドライン 2016』が公表されました。
　AKI 診療では，早期診断と病因の鑑別診断がきわ
めて重要です。本特集号では，総論として，概念の
変遷，病態と鑑別診断，診断へのアプローチ，AKI
バイオマーカー，病理について記述されており，
AKI 診療の鍵である早期診断と鑑別診断にとても
役立つ内容となっています。各論では，AKI の病
因・病態として，心疾患，血液疾患，肝疾患，感染
症，血管炎，膠原病，コレステロール塞栓症，造影
剤，薬物，手術，運動，小児，腎移植が取り上げら
れており，AKI の病因・病理もよく理解できるもの
と思います。また AKI の対策・治療法として，管理
と予防の基本と透析療法の適応，さらにトピックス
として期待される今後の治療法について，大変わか
りやすく記述されています。
　本特集号を読めば，AKI に関する最新の情報が得
られ，明日からの診療に役立つものと確信しており
ます。この場をお借りして，お忙しいなか大変素晴
らしい論文をご執筆いただいた先生方にあらため
て心よりお礼申し上げます。
　最後に，本特集号が皆さま方のお手元に届く頃
は，最も寒さが厳しい時期を迎えていると思いま
す。皆さまにおかれましてはくれぐれもご自愛のう
えお過ごしください。
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