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あとがき
　今回，透析患者に合併する循環器疾患について特
集を組みました。腎機能が低下すると，高リン環境
をはじめとする尿毒症環境が血管平滑筋細胞の石
灰化を直接誘導し，表現型変化を引き起こすことが
報告されています。また，内皮細胞由来の細胞が石
灰化過程や骨形成系細胞への移行に関与する可能
性も示されています。このように，尿毒症環境は血
管石灰化と密接に関連しており，その結果として，
透析患者では脳心血管系に特有の血管合併症が生
じると考えられます。したがって，透析患者の循環
器疾患は，腎機能が正常な患者とは異なる病態的特
徴を有しており，高血圧，心不全，不整脈，虚血性
心疾患，弁膜症などの管理においても，透析患者特
有の視点に基づいた対応が求められます。
　本特集では，これらの病態に対する基本的な考え
方と日常診療における実践的なアプローチをまと
めました。さらに，外科治療に際しての注意点，脳
血管障害患者の管理や認知機能の問題，下肢末梢動
脈疾患，非閉塞性腸管虚血など，透析患者で特に注
意すべき病態についても取り上げています。透析患
者における循環器疾患の管理は総じて難しく，発症
予防と進展抑制が極めて重要です。本特集では，
ARNIやHIF-PHI などの新しい薬物治療，Ca・P管
理ガイドライン，透析管理のポイント，運動療法，
さらには腎移植への期待など，予防および治療に関
する最新の話題についてもご紹介しています。
　本特集が，透析患者の循環器疾患に対する理解を
深め，日々の診療の一助となり，患者さんのQOL
および予後の改善に資することを期待しておりま
す。
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特集　�ネフローゼ症候群―最新の知見と動向
序文	 服部元史
疫学
　成人ネフローゼ症候群の疫学（JNSCS）	 猪阪善隆
　小児ネフローゼ症候群の疫学（JP-SHINE	study）
　　	 菊永佳織・他
病因・病態
〈一次性ネフローゼ症候群〉
　抗ネフリン抗体研究の動向	 堀之内智子
　抗ネフリン抗体以外の抗体研究の動向	 白井陽子
　抗体によるポドサイト障害機序	 河内　裕
　小児ステロイド感受性ネフローゼ症候群における
　　疾患感受性遺伝子研究の動向	 飯島一誠
　膜性腎症病因抗原研究の動向	 和田健彦
　膜性腎症バイオマーカー研究の動向	 秋山真一
　MPGN/C3 腎症研究の動向	 中川直樹
　免疫異常（とくにB細胞系）研究の動向	 三浦健一郎
〈二次性ネフローゼ症候群〉
　遺伝子解析の動向	 張田　豊
　二次性ネフローゼ症候群の病因：最新の知見と展望
　　	 嶋本　聖・他
診断と治療
〈成人〉
　微小変化型ネフローゼ症候群の診断と治療	 尾関貴哉・他
　巣状分節性糸球体硬化症の診断と治療	 高上紀之・他
　膜性腎症の診断と治療	 河合悠里子・他
　MPGN/C3 腎症の診断と治療	 松井　功
〈小児〉
　小児特発性ネフローゼ症候群の診断と治療	 濱田　陸
〈血液浄化療法〉
　LDL吸着療法の動向	 鶴屋和彦
〈治療薬〉
　B細胞系治療の動向	 清水昭博・他
　糸球体腎炎に対する抗補体薬の開発	 伊藤秀一
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