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あとがき
　本増大号では，バスキュラーアクセス（vascular	

access：VA）を取り上げました。血液透析療法にお

いて，VAの作成・管理は不可欠です。近年，人工

血管内シャント手術，VAIVT（vascular	access	inter-

ventional	 therapy），薬剤コーティングバルーンカ

テーテル（DCB）など，VA治療は著しい進歩を遂

げています。一方で，VA作成困難例，頻回のVA

狭窄・閉塞，VA関連感染症，心血管系への影響な

ど，依然として多くの課題が残されています。ま

た，穿刺痛・血管痛への対策や，透析患者の高齢化

に伴い増加する長期カテーテル留置への対応も，日

常診療で重要な問題です。本特集では，これらVA

手術，管理，合併症とその対策に関する最新の知見

を，わが国で本分野の臨床をリードする先生方にわ

かりやすく解説していただきました。さらにトピッ

クスとして，数値化電子聴診器（HVSI モニタ）や

VA領域におけるAI 活用についても紹介していま

す。

　穿刺，特に穿刺困難例は患者のみならず医療者に

とっても大きな負担となります。穿刺しやすく，心

血管系への負担が少なく，長期間使用可能なVAが

求められています。その実現に向けて，これまで多

くの改良が行われてきました。近年ではエコーガイ

ド下穿刺が普及し，研修の機会も増えています。本

増大号には，現時点でのVAに関する重要な問題点

とその対策が網羅されています。皆様の日常の血液

透析診療の一助となれば幸いです。
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