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あとがき
　2025 年は皆さまにとってどのような年だったで
しょうか？	
　国外では，2022 年 2 月 24 日から始まったロシア
によるウクライナ侵攻や 2023 年 10 月 7 日から始
まったパレスチナガザ地区を実効支配するイスラ
ム武装組織ハマスとイスラエルの戦争は 2025 年も
継続し泥沼化しています。国内では，コメ価格の高
騰や相次ぐ熊被害など心が休まる日がないと感じ
ています。一方，国内の嬉しいニュースとしては，
坂口志文先生のノーベル生理学・医学賞受賞や大谷
翔平選手の大リーグでの大活躍などが挙げられま
す。
　さて，本号の特集テーマは，「腎移植：最新の動
向」です。
　移植は免疫抑制療法による拒絶反応の制御が基
本的かつ最重要な課題であり，また提供臓器不足は
日本を含む全世界共通の問題です。総論では，これ
らの諸点について大変詳しくかつとても分かり易
く解説されています。
　各論では，腎代替療法に携わる医療従事者が知っ
ておくべき最新のトピックスを選択し，病態，検
査，治療・管理，その他に分けてそれぞれ詳細かつ
丁寧に解説して頂きました。
　本号を読めば，腎移植領域で知っておくべき最新
の動向がよく理解され，明日からの診療に大いに役
立つものと確信しております。この場をお借りし
て，大変お忙しいなか素晴らしい論文をご執筆頂い
た先生方にあらためてお礼申し上げます。
　インフルエンザが急増しております。皆さまにお
かれましてはくれぐれもご自愛のうえ，年末・年始
をお過ごし下さい。
　最後に，2026年が少しでも平和で穏やかな年にな
りますよう，心から願っております。
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