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あとがき

　今年の梅雨はその実感もないままに終わった気
がする。終わったのか終わってないのか地域にもよ
るのだろうが，いずれにせよ，そのあとは夏本番で
ある。夏には蝉の声がいっそう暑さを増してくれる
が，この声も聴けなくなっている都会の方々はさぞ
淋しいのではないだろうか？幸い私の住む鎌倉は
都会ではない。辺鄙ではないがやはり地方の一都市
である。未だに蝉はしっかり鳴いてくれる。蝉の一
生は 7 年 7 日と昔から言われている。７年間を土の
中で育ち，やがて殻を破り飛び立っていく。大きな
声で鳴き通し儚い命ではあっても，精一杯生き通
す。こうした姿を見ていると命の本質的な意味をい
ろいろと考えてしまう。
　さて，今回の特集はヘマトネフロロジーである。
生命の本質に私たちの骨髄が大きく関わっている
ことに論を俟たない。造血幹細胞はもとより間葉系
幹細胞など細胞の分化増殖に関する医学の進歩は，
われわれ腎臓という臓器における諸問題を考える
上で大きな示唆を与えてくれる。特集の内容は伊藤
秀一先生の優れた序文にあるように臓器間ネット
ワークへの理解を深めるための章立てとなってい
る。特に，CHIP について，多くの読者にその意義
を考えていただく良い機会になったと思う。そのほ
か，すぐれた総説が目白押しである。執筆者の意気
込みを感じる。
　腎臓内科と血液内科は Fatal Twins であるという
言葉で締めくくろう。これは腎と心臓がそうである
ように腎臓内科医には血液内科を，また血液内科医
には腎臓内科のことをよく知ってもらいその診断
や治療に活かしてもらうよう，しっかりと両面から
勉強してもらいたいという意味の言葉を残してあ
とがきとしたい。
 小林　修三
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