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特集
十二指腸腫瘍はこう診る 2026
Planner：布袋屋 修，Co-Planner：糸井隆夫・加藤元彦・石田和之，Coordinator：今枝博之，病理 Planner：石田和之・河内 洋

序説　十二指腸腫瘍診療の新時代 

　　―診断・治療・術後管理の本質を考える . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .矢 作 直 久  674

【総論】
•十二指腸腫瘍の疫学と自然経過 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .押 川 大 介 ほか 676

•十二指腸腫瘍の病理 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .牛 久 哲 男  682

•十二指腸特有の内視鏡基本操作  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .上 野 　 貴 ほか 688

【各論】
Ⅰ．上皮性腫瘍（非乳頭部腫瘍）：SNADET

•治療方針決定のための内視鏡診断 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .角 嶋 直 美 ほか 694

•SNADET と鑑別が必要な病変 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .鳥 谷 洋 右 ほか 699

《Topics》Duodenal structure（DS）分類にもとづく 

腫瘍・非腫瘍の鑑別 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .中 山 敦 史  705

《Note》SNADET と鑑別が必要な病変―生検の是非― . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .鈴 木 悠 悟 ほか 709

《Column》SNADET と鑑別が必要な病変―十二指腸病変をみつけたら 

どうするか（クリニックの立場から）― . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .増 山 仁 徳 ほか 713

•適応・治癒切除基準：ガイドラインの解説 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .廣 瀨 　 崇 ほか 716

•Cold snare polypectomy/UEMR/EMR  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .山 崎 泰 史  720

《Note》FAP の十二指腸病変に対する 

積極的ダウンステージング polypectomy（IDP）  . . . . . . . . . . . . . . .河村玲央奈 ほか 725

《Topics》10 mm以下の十二指腸非乳頭部上皮性腫瘍に対する 

cold snare polypectomyの有効性および安全性に関する 

　非ランダム化検証的試験（D-COP trial） . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .滝 沢 耕 平  728

•Water pressure method（WPM）を用いた 

ESD と創閉鎖  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .飽 本 哲 兵 ほか 734

•Gas-free immersion（GFI）systemを用いた十二指腸 ESDと 

reopenableclip over the line method（ROLM）を用いた 

　創閉鎖  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .野 村 達 磨 ほか 739

•術後偶発症対策と縫縮技術の進歩 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .佐 藤 　 雄 ほか 744

•D-LECS：表在性非乳頭部十二指腸上皮性腫瘍に対する 

腹腔鏡内視鏡合同手術 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .遠 藤 秀 俊 ほか 748

《Note》内視鏡医が ER前に患者に伝えるべき PDの実情 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .大久保悟志 ほか 754
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Ⅱ．乳頭部・副乳頭部腫瘍
·乳頭・副乳頭はどう視る？  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .水 出 雅 文 ほか 756

·Endoscopic papillectomy（EP）前診断 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .山本健治郎 ほか 761

·内視鏡的乳頭切除術の基本手技  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .平 川 徳 之 ほか 766

·術後偶発症対策とフォローアップ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .川 嶋 啓 揮 ほか 769

《Topics》SNADET 乳頭伸展例に対する ESD  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .土 肥 　 統 ほか 775
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