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近年の内視鏡の分野の進歩はめまぐるし
く，日本各地で創意工夫が行われ報告がされ
ている。内視鏡診療でのスキルアップには，
より新しく，かつ確度の高い情報に触れて習
得する必要がある。
今回の特集は，計 70 本の増刊号として発

刊されるが，その作業工程の中で，co-planner

の有馬美和子先生，布袋屋　修先生，斎藤　
豊先生，安田一朗先生，coordinator の貝瀬　
満先生には多大なる御協力をいただいた。ま
た，病理画像の確認には，根元哲夫先生，河
内　洋先生，石田一之先生，藤島史善先生，
下田将之先生に御尽力いただき，何とか発刊
までたどり着くことができた。編集部の担当
を含め，関係各位の皆様に御礼申し上げる。

今回の特集の特徴は，何といっても，動画
の多さである。合計 79 本の動画像へのアク
セスが可能となっており，静止画像のみでは
伝えきれない内容を，よりリアルにお伝えす
ることができると自負している。是非，手に
取って読んでいただくのみならず，QR コード
から動画像へアクセスされることを期待する。

本特集は本当に玉稿揃いであるが，なかで
も私のお気に入りは，病理医からの 2 論文で
ある。二村論文での「重要なヒントになる」3

つの項目は，消化器内視鏡医が意識すべきこ
とであり，また安川論文では，胆膵領域のよ
り微少な検体の扱い方として，主診断のみな
らず，鑑別診断の列記の重要性が述べられて
いる。そして，細胞診検体の処理・診断にあ
たるのは臨床検査技師であるため，平易な用
語の使用が重要であるとしている。
いずれの論文でも，微少な検体から診断を

つけるのに必要な情報を，病理医が切に望ま
れていることは，内視鏡医は絶えず意識して
診療を行うべきである。検体を出す前に，今
一度読影する病理医のことを慮って，依頼文
書の見直しをするクセを身につけたい。
本特集が，多くの内視鏡室で常備され，絶

えず読み返され，多くの内視鏡医のスキル
アップに役立つことを願ってやまない。

（静岡医療センター消化器内科/ 

聖マリアンナ医科大学　松田浩二）
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