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消化器癌において未だに難治癌である膵癌

の死亡者数は右肩上がりであり，我が国では

第４位となっている。この難敵に対して我が

国では多くの優秀な内科医，外科医，放射線

科医，病理医が研究会や学会で “早期発見，

早期診断を目指して”クロストークを重ねて

いる。今回執筆していただいた先生方はいず

れもこの領域のエキスパートの先生方ばかり

であるが，それぞれが苦心しながら膵癌診療

をおこなっているのが実感できる。

さて，今回のテーマである，“膵癌の早期発

見・早期診断”であるが，実は当初 “早期膵癌

の早期発見・早期診断を目指して”という意

味合いが込められたテーマが提案された。し

かし，現在 “早期膵癌”なる，画像的あるいは

病理学的定義はなく，個々の施設や先生方が

独自で定義して用いているのが現状である。

この領域のさらなる発展のためには，“早期膵

癌”の定義を，画像的，病理学的，そして臨

床的要素（腫瘍マーカー，遺伝子変異など）

も含めて決めていく必要があろう。それが可

能なのは我が国であると信じている。

一方，日常診療で発見される膵癌の多くは

局所進行膵癌や遠隔転移を有する切除不能膵

癌であり，それらを “早期発見・早期診断”を

することが患者さんにとっては何よりも大切

なことである。こうした，“小さい癌，初期の

癌”を見つけるとともに，すでに “大きくなっ

て進行した癌”を早く診断する，ダブルスタ

ンダードが膵癌撲滅には必須であると考えて

いる。

本特集により，“今日本中にいる未発見・未

診断膵癌”がいち早く治療に移行できること

を心から願っている。

（東京医科大学病院消化器内科　糸井隆夫）
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