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かつて十二指腸下行部～回腸は内視鏡の到

達が困難であり，病変の内視鏡像を目にする

機会も少なかったが，バルーン内視鏡・カプ

セル内視鏡の普及により情勢が一変した。

いっぽう，われわれ人間は多種類の疾患の内

視鏡像をすべて頭の中に記憶するのはむずか

しい。近年 AI が急速に発展しているが，こ

の領域は希少疾患が多いため，AI 診断を構築

するのも困難である。そのため，珍しい内視

鏡像を見かけた際には，教科書や過去の症例

報告の写真と照らし合わせて診断をつける必

要がある。ここでもまた膨大なデータを検索

するのは容易でない。そこで，短時間で診断

を得るためのアトラスが活躍するわけである。

山本先生の「序説」にもあるように，十二

指腸アトラス・小腸アトラスは 10 年以上前，

個別に発刊されたが，それぞれ 50 項目前後

の通常号であった。十二指腸は胃とともに論

じられることが多いが，実は小腸の一部であ

り，空・回腸と共通の疾患も多い。そこで今

回は両者を合併し，なるべく重複を避けて整

理した。いっぽうで新しい項目を追加したた

め，結果的に 110 項目以上からなる増大号と

なった。これは本誌が発刊してきた食道疾

患，胃疾患，大腸疾患アトラスにほぼ匹敵す

るボリュームとなっている。十二指腸・小腸

における内視鏡診断のバイブルとして，ぜひ

手元に置いて活用されるよう祈念している。

希少疾患であるゆえ，古い画像を流用させて

いただいた疾患や内視鏡像を掲載できなかっ

た項目が含まれていることを御容赦いただき

たい。

（近畿大学医学部消化器内科　樫田博史）
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