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消化管内視鏡診療における artificial intelligence 
（AI）は，大腸ではすでに 4 社から薬事承認後，市
販化されており，日常臨床で使用可能である。胃癌
AI も 1 社は市販化，もう 1 社も薬事承認間近となっ
ている。これら AI は欧州でも市販化されている。
また WISE VISIONⓇは欧州で世界初のバレット腺癌
検出 AI として上梓されており，内視鏡 AI 市場での
日本製品の躍進が注目されている。

そこで本特集では，実臨床ですでに使用されてい
る内視鏡 AI の課題や問題点，また今後への期待を
実際の症例動画を交えて解説している。

星原先生の序説に始まり，総論では Medical AI 学
会の浜本理事長が medical AI について概説されてい
る。AI の歴史から最近の topics，また medical AI の
課題とその解決策まで解説されている。
上野らが上部消化管，三澤らが下部消化管 AI の

開発と現状の総論を概説し，Topics として日本消化
器内視鏡学会，日本消化器病学会の取り組みも紹介
されているので是非参照されたい。

各論では上部下部それぞれ市販化された AI の特
徴とその使用法に関して詳細に解説されている。
上部では現時点では富士フイルム社の CAD EYE

のみが薬事承認されているが，AI メディカルサービ
スの Tango も承認間近であり特定臨床研究として実
施された研究結果の一部が提示されている。
下部では EndoBRAINⓇシリーズ，CAD EYE，

WISE VISIONⓇ，EIRL Colon Polyp について実際の
症例にて詳細に解説されている。CADe（detection）
のみならず，CADx も可能な AI が使用可能である。
内視鏡 AI を導入したが実臨床でどのように有効

活用したらよいか悩んでいる内視鏡医には役立つ情
報が満載であり，また今後 AI の導入を検討している
医師，施設にとっても参考になる内容となっている。
海外で上梓されている AI や内視鏡 AI の臨床・研究
の up to date についても Topics で森らによって紹介
されている。

今後の展開が期待される病理 AI や転移予測 AI に
ついても高松ら，一政らが解説している。将来的に
AI が最もその威力を発揮する分野であり病理プレパ
ラートの virtual slide 化などさらなる普及が望まれ
るが課題も多い。

最後に大腸 CADe/CADx の費用対効果と保険収
載について浦岡らが解説している。今後保険償還が
認められるかどうかで内視鏡 AI の国内での普及の
速度も変わってくる可能性はある。しかしながら保
険償還の有無にかかわらず患者のためになる AI は
発展普及していくであろう。さらには内視鏡 AI は内
視鏡レポート作成の自動化にも貢献するはずである。
今後は内視鏡 AI は必要か，ではなく，いかにわ

れわれ内視鏡医が内視鏡 AI や生成 AI（Chat GPT）
を有効活用できるかがポイントとなってくる。

言うまでもなく deep learning による AI の性能は
学習画像の質，量によってその性能が大きく異なっ
てくる。日本の内視鏡医が長年培ってきた匠の技に
基づく日本発の AI が普及することで，日本の内視
鏡診断学が世界に発展普及することが期待される。

（国立がん研究センター中央病院内視鏡科　斎藤　豊）
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