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骨粗鬆症リエゾンサービスは，海外の再骨折予防を
目的とした骨折リエゾンサービス（Fracture Liaison 
Service）に加え，一次骨折予防まで加えた視野のひろ
い取り組みである．今回の特集では，幅広い領域の先
生方から，骨粗鬆症リエゾンサービスの特徴と，必要
とされる知識について解説いただいた．骨粗鬆症リエ
ゾンサービスの取り組みが始まってすぐに，多くの医
療関係者がこのプロジェクトに参加したのは，まさに
時代が求めている内容であるからだと感じている．多
職種連携・診療連携に反対する人はいないであろうが，
職種の垣根，あるいは施設の垣根を越えることは容易
ではない．骨粗鬆症という疾患を軸に，現場で医療に
取り組む人が，より円滑に協力できるように，システ
ムとしての骨粗鬆症リエゾンサービスを策定した．ま
た同時に自分の専門外の内容についても一定の知識と
指導方法とを習得することが，より俯瞰的に患者指導
を行う上で有効であると考え，職種にかかわらず包括
的診療支援ができるようにすることも骨粗鬆症リエゾ
ンサービスは目指している．依然として試行錯誤が続
く骨粗鬆症リエゾンサービスであるが，わが国の健康
寿命の延伸に必ずや貢献すると信じている．本特集の
内容が，骨粗鬆症リエゾンサービスの理解と実行に有
益なものとなり，多くの医療関係者の参考となること
を願ってやまない．

鈴木敦詞：ゲストエディター，
藤田保健衛生大学医学部内分泌・代謝内科学（ ）

● 年間予約購読は前金にて書店あるいは弊社宛お申し
込み下さい．ただし，年間購読料は年度により異なり
ますので，書店または弊社までお問い合わせ下さい．

Ⓒ2018 年 4 月 1 日発行
定価 ：（本体 2,900 円＋税）
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