
　『臨牀消化器内科』は，創刊から 40年にわたり，消化器医療に携わる皆さまに
支えられて歩んでまいりました．
　この 40年のあいだに，医療と医学書出版に関する世界は大きく変わりました．
　40年前は，消化管の画像診断はレントゲンの二重造影が中心で，内視鏡はまだ
胃カメラ，ファイバースコープの時代であり，電子スコープの開発も始まってい
ました．
　肝疾患の診療もこの40年のあいだに肝炎ウイルスが同定され，ついには寛解に
至る治療薬が登場し，肝癌の発生は驚くほど減るようになりました．
　医学雑誌のあり方につきましては，海外の医学雑誌の電子化が進み，医学図書
館における雑誌データの保管等の問題を含め，日本でも電子化の動きは大手医学
出版社が手がけはじめ，多数の出版社が協力して医学図書館向けにサービスを開
始しました．
　そのサービスに参加している図書館では，施設外からでもデータにアクセスす
ることができ，膨大なデータのなかで横断的な検索が可能となり，しかも論文単
位のダウンロードが可能となっています．
　以前，自分の興味ある論文が 3本掲載されていれば，その雑誌を購入するとい
われていましたが，今では論文 1本単位でダウンロードが可能で，しかもその
データは自分のパソコンなどで分類して保存できます．
　ちなみに，ここ 3年間の推移を見ただけでもそのプラットフォーム加入施設数
は 1.5倍に増え，「臨牀消化器内科」の論文へのアクセス数も 1.5倍となっています．
　しかもこの図書館サービスをしているプラットフォームでは，図書館会員以外
にも，論文単位の販売をしております．
　このような時代背景のなかで，今までのような定期刊行で，しかも毎回同じく
らいのボリュームで情報を届けるようなやり方は時代にそぐわないのではないか
と考えるようになりました．
　医学雑誌の論文は，科学的データとして刊行後も活用され続けることを考える
と，いかにこのデータを後世に伝えてゆくかも，われわれに課された仕事だと思
えるようになりました．

　雑誌の「休刊」すなわち「廃刊」とお考えの方もおられます．医学書分野では
復刊したという例はないようですが，日本国内の雑誌では『POPEYE（ポパイ）』
など，海外の雑誌では『LIFE』『Newsweek』など，発行形態を変えたものもあ
り，復刊して現在も続いているものもあるようです．
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　『臨牀消化器内科』も必要とされ，お届けすべき情報があるようであれば，かた
ちを変えて再度刊行したいと思っております．
　創刊以来，執筆・編集・購読を通じて本誌を支えてくださったすべての皆さま
に，心から御礼申し上げます．
　今回お書きいただいたものを読ませていただくと，まさに40年間の消化器疾患
の歴史の映像が目の前を流れていくような感がございました．
　誌面を通して交わされた多くの知見と経験が，今後も消化器医療の現場で生き
続けることを信じております．
　最後になりましたが，長年編集委員としてご協力いただきました先生方，購読
者として辛口のご批評をいただき査読者としてもご協力いただきました先生か
ら，休刊に対してのお言葉をいただき深く感謝致しております．
　40年という歳月をともに歩んでくださり，本当にありがとうございました．
　これまでのご厚情に深く感謝しつつ，またいつか新しい形でお目にかかれる日
を楽しみにしております．

　2025年 11月

 株式会社　日本メディカルセンター
 代表取締役　増永　和也
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