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　本特集では“肝硬変の最新治療”をテーマとし，病因別の治療介入，合併症への対応，
さらには再生医療や細胞外小胞を活用した先進的治療戦略に至るまで，最新の知見を
ご紹介いただきました．寄稿いただいた先生方のご厚意に，心より感謝申し上げます．
　肝硬変は，単なる肝臓の疾患ではなく，全身に影響を及ぼす慢性進行性の病態です．
だからこそ，診療に当たっては肝臓だけでなく，全身を診る視点，生活の背景までを
見据えた包括的な視野が求められます．本号に寄稿いただいた先生方の研究やご経験
に基づく知見は，現場の診療を力強く後押しするものと確信しております．
　近年の治療の進歩により，肝硬変患者の予後は着実に改善しつつありますが，依然
として肝不全の進行や肝発癌は重要な課題であり，さらなる対応が求められていま
す．本特集は，これらの課題に対する最新のエビデンスと臨床的対応策を包括的に取
り上げており，肝疾患診療に携わるすべての医療者にとって有益な一助となることを
願っております．
　本誌が引き続き，学術的交流と実臨床の架け橋としての役割を果たし，肝硬変治療
の深化と発展に貢献できるよう，今後も努めてまいります．皆様のご支援とご指導を，
今後とも何卒よろしくお願い申し上げます．
 （寺井　崇二）
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