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巻　頭　言 順天堂大学医学部附属順天堂東京江東高齢者医療センター消化器内科　浅岡　大介 　
 1 ．サルコペニア総論
　（1）高齢者におけるサルコペニアの診断 国立長寿医療研究センター　荒井　秀典 　
　（2）高齢者におけるサルコペニアの予防・治療 東京大学大学院老年病学　小川　純人 　
　（3）肝疾患におけるサルコペニアとそのメカニズム 大阪医科薬科大学第 2内科　西川　浩樹 他
　（4）肝疾患におけるサルコペニアの診断 加納総合病院　西口　修平 　
　（5）肝疾患におけるサルコペニアの予防・治療 

久留米大学消化器内科　中野　　暖，川口　　巧 他
 2 ．サルコペニアと腫瘍性疾患（胃・大腸・肝・胆道・膵臓）
　（1）胃癌とサルコペニア 東京大学大学院消化器内科学　久田　浩之，藤城　光弘 他
　（2）大腸癌とサルコペニア 三重大学附属病院ゲノム診療科　奥川　喜永 他
　（3）胆道癌／膵癌とサルコペニア 横浜市立大学附属病院肝胆膵消化器病学　細野　邦広 他
　（4）サルコペニアと胃癌外科治療 千葉県がんセンター食道・胃腸外科　加野　将之，鍋谷　圭宏 他
　（5）サルコペニアと肝胆膵外科手術 聖路加国際病院消化器・一般外科　海道　利実 　
 3 ．サルコペニアと非腫瘍性疾患（肝・膵臓・消化管）
　（1）肝疾患とサルコペニア ―NAFLD/NASH・肝硬変を中心に 

岐阜大学大学院消化器内科学　三輪　貴生，清水　雅仁 他
　（2）慢性膵炎とサルコペニア 東北大学大学院消化器病態学　松本諒太郎，正宗　　淳 他
　（3）慢性便秘症とサルコペニア 順天堂大学消化器内科　竹田　　努 他
 4 ．Topics
　（1）サルコペニアと腸内細菌叢・食文化―京丹後長寿コホート研究の知見含め 

京都府立医科大学大学院生体免疫栄養学　安田　剛士，内藤　裕二 他
　（2）「長寿いきいきサポート外来」（フレイル・サルコペニア外来）における取り組み 

順天堂大学医学部附属順天堂東京江東高齢者医療センター消化器内科　浅岡　大介 他
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