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までお申し込みください．

　十二指腸は，その名のとおり十二本の指の長さほどしかない短い臓器でありなが
ら，その発生学的な特徴から実にさまざまな疾患が存在する．本邦では，諸外国と比
較し内視鏡検診の普及率の高さから非乳頭部十二指腸腫瘍の発見率が高く，また十二
指腸腺腫や早期十二指腸癌に対する内視鏡治療件数が多い．一方で，十二指腸進行癌
に対する治療成績は芳しくなく，予後不良な癌の一つである．他の消化器癌に比べる
と，疫学的なデータから内視鏡診断基準，手術における郭清範囲，薬物療法の選択な
どevidenceが少ないなか，内科外科のみならず病理医や放射線科医からなるチームに
より 2021年に本邦初の「十二指腸癌診療ガイドライン」が編纂・刊行された．また，ガ
イドライン編纂の過程で，多施設共同の治療成績の解析などがなされ，新たな evi-
dence が生まれるきっかけにもなった．さらには，日本消化器内視鏡学会が中心とな
り，非乳頭部十二指腸腫瘍の内視鏡診療に特化したガイドラインの作成も始まった．
　このように変化・進歩しつつある非乳頭部十二指腸腫瘍診療の現況を解説し，今後
の「十二指腸癌診療ガイドライン」改訂の方向を示すために本特集を企画した．明日か
らの診療に役立てていただけることを願っている．
 （角嶋　直美）
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