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巻 頭 言 岐阜大学大学院消化器内科学　清水　雅仁 　

 1 ．肝硬変診療ガイドラインを読み解く ―Annual Review を踏まえて 
奈良県立医科大学消化器内科学　赤羽たけみ，吉治　仁志 　

 2 ．肝硬変の診断
　（1） Acute‒on‒chronic liver failure（ACLF） ―その病態，診断基準と課題 

埼玉医科大学消化器内科・肝臓内科　持田　　智 　

　（2）肝線維化マーカーと画像診断 兵庫医科大学消化器内科学　飯島　尋子 他

 3 ．成因別肝硬変の診断と治療
　（1）ウイルス性肝硬変の治療 ―非代償性も含めた治療成績 

大阪大学大学院消化器内科学　田畑　優貴，疋田　隼人 　

　（2）NASH 肝硬変の診断と治療 ―MAFLD の概念も含めて 久留米大学消化器内科　川口　　巧 他

　（3）アルコール性肝硬変の診断と治療 ―診療のコツは？ 
三重大学医学部附属病院消化器・肝臓内科　岩佐　元雄 　

 4 ．肝硬変合併症の治療
　（1）肝性浮腫に対する最新の治療 ―肝腎相関も含めて 

山口大学大学院消化器内科学　西山　夏子，高見　太郎 他

　（2）肝性脳症に対する最新の治療 ―不顕性肝性脳症の病態も含めて 
山形大学内科学第二　星川　恭子，上野　義之 　

　（3）静脈瘤と門脈血栓症の治療 ―薬物療法から内視鏡治療，IVR まで 
北里大学消化器内科学　日高　　央 他

　（4）肝硬変にみられる心肺系の異常 ―肝肺症候群，PoPH，肝硬変性心筋症 
武蔵野赤十字病院消化器科　田中　雄紀，黒崎　雅之 他

 5 ．肝硬変の栄養療法と運動療法 ―サルコペニア対策も含めて
愛媛大学大学院消化器・内分泌・代謝内科学　徳本　良雄，日浅　陽一 　

 6 ．肝硬変症の次世代治療の開発 ―抗線維化治療と肝再生療法 
新潟大学大学院消化器内科学　寺井　崇二 他
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