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巻　頭　言　／慢性便秘診療―新たな時代を迎えて 
 埼玉医科大学総合医療センター消化器・肝臓内科　屋嘉比康治 　
 1 ．定義・分類・診断基準 三慶会指扇病院排便機能センター　味村　俊樹 　
 2 ．疫　　学―有病率・家族内集積・性差・年齢・BMI・予後
 岩手医科大学口腔医学講座関連医学分野　千葉　俊美 　
 3 ．病態生理 横浜市立大学附属病院肝胆膵消化器病学　鹿野島健二，中島　　淳 他
 4 ．診　　断 横浜市立大学医学部医学教育学　稲森　正彦 他
 5 ．治　　療
　（1）生活習慣 尾髙内科・胃腸クリニック　尾髙　健夫 　
　（2）薬物治療全般 鳥居内科クリニック　鳥居　　明 　
　（3）上皮機能変容薬 埼玉医科大学総合医療センター消化器・肝臓内科　岡　　政志 　
　（4）漢方治療 川崎医科大学検査診断学（内視鏡・超音波）　眞部　紀明 他
　（5）プロバイオティクス 防衛医科大学校内科学第 2　岡田　義清，穂苅　量太 　
　（6）浣腸，坐剤，摘便，逆行性洗腸法 神奈川県警友会けいゆう病院内科　水城　　啓 　
　（7）慢性便秘症の心理的異常，薬物療法，心理療法とバイオフィードバック 
 東北大学病院心療内科/東北大学大学院医学系研究科行動医学　福土　　審 　
　（8）外科的治療 関西医科大学総合医療センター消化管外科　吉岡　和彦 他
 6 ．二次性便秘の診断と治療 横浜市立大学附属病院肝胆膵消化器病学　大久保秀則 他
 7 ．高齢者の便秘 帝京大学医学部内科学講座　山本　貴嗣 　
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