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編　集　後　記

　透析患者は透析導入後に尿量が減少する．
長期透析患者になると無尿となる患者も多
い．とはいえ，腎，尿管，膀胱，前立腺，睾
丸などにさまざまな泌尿器科疾患が発症す
る．
　尿量が少ないため，膀胱炎，膀胱腫瘍，前
立腺腫瘍などの発見が遅れてしまうこともあ
る．肉眼的血尿が出た場合，採尿検査による
尿細胞診が必要であるが，十分な尿が採取で
きない場合は膀胱洗浄をして尿採取する必要
が生じる場合もある．腎癌の発症が透析患者
に多いが，画像診断は容易ではない．CTや
MRIを併用して診断するが，そこには専門
的知識が必要である．
　尿路感染症も発症することが多い．少ない
尿が膀胱内に滞留するので，膿尿が膀胱内に
充満するような膀胱炎もみられる．また，多

発性囊胞腎症例では囊胞感染が発症すると難
治性である．時には，囊胞ドレナージも必要
となる．糖尿病透析患者には壊死性筋膜炎に
相当するフルニエ壊疽が，外陰部に発症する
ことがある．緊急的に外科，泌尿器科的治療
が必要なこともある．
　以上のようにさまざまな泌尿器科疾患が透
析患者にみられるが，透析医のみではなかな
か対応できない．泌尿器科医との連携治療が
必須である．この特集では透析患者の泌尿器
科疾患を包括的に取り上げ，診断と治療につ
いて改めて深掘りすることを目指した．日常
診療に役立つ内容であることを願っている．
　最後に，執筆いただいた泌尿器科医の先生
方に深謝申し上げる．
 （西　慎一）
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