
456・112　臨牀透析　vol .41　no.4　2025

・ Published by Nihon Medical Center, Inc.　©2025，Printed in Japan
・ 本誌に掲載された著作物の複製権・翻訳権・上映権・譲渡権・公衆送信権（送信可能化権を含む）は（株）日本メディカルセン
ターが保有します．
・ ＜出版者著作権管理機構　委託出版物＞
　 本誌のコピーやスキャン等による無断複製は著作権法上での例外を除き，禁じられています．複製される場合は，そのつど事
前に出版者著作権管理機構（ 03―5244―5088，FAX 03―5244―5089，e―mail：info@jcopy.or.jp）の許諾を得てください．

■広告申込所／株式会社　文栄社　〒 113―0033　東京都文京区本郷 3―26―1　電話（03）3814―8541

Vol.41   No.4　 ・2025年年間購読料（増刊号含む13冊，税込）
　　冊子版 39,050円
　　電子版（個人のみ）39,050円
　　冊子版＋電子版（個人のみ）44,550円
　　（詳しくはホームページをご覧ください）
・ 年間予約購読は前金にて書店あるいは弊社
宛お申し込みください．

© 2025年 4月 10日発行
定価：2,860円
（本体 2,600円＋税 10％）

発行人　　増　永　和　也
発行所　　株式会社　日本メディカルセンター

〒 101―0051　東京都千代田区神田神保町 1―64神保町協和ビル
営業直通電話（03）3291̶3901（代）FAX（03）3291̶3904
編集直通電話（03）3291̶3971（代）FAX（03）3291̶3377
e―mail　dialysis＠nmckk.co.jp　　URL　https://www.nmckk.jp

印刷所　　シナノ印刷株式会社

®

2025年（Vol. 41）特集のご案内
No. ① 透析患者の糖尿病治療―2025
No. ② 透析患者の皮膚を守る カラーでみる
No. ③ 透析患者の骨粗鬆症と骨折を理解する
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No. 6  透析患者の泌尿器科疾患に対応する
―泌尿器科専門医との連携

（既刊は○）

編　集　後　記

　本号では「長期透析の現況・課題と対策」
をテーマに，多方面からの議論を展開しまし
た．透析療法は技術の進歩により飛躍的な発
展を遂げていますが，長期透析患者が直面す
る課題は依然として多く，スタッフの皆様に
もっと注目してほしいテーマです．また長期
透析患者の病態を検証することで，透析療法
全般の課題を提案できることを期待しまし
た．
　執筆者の先生方には，それぞれの専門領域
から貴重なご寄稿をいただきました．長期透
析患者の合併症管理，栄養・運動療法の最新
知見，患者の生活の質（QOL）向上に向け
た取り組みなど，多くの示唆に富む内容とな
りました．またその内容は高齢透析患者にも
近い課題であることが興味深かったです．ま

た長期透析の視点から透析療法の歴史にも触
れていただき，透析患者さんと歩んだ先生方
の思いが伝わってきました．
　編集にあたり，透析医療の進歩がもたらす
恩恵と同時に，新たな課題も浮き彫りになり
ました．とくに，透析患者のフレイル対策は
今後ますます強調されるべき点だと痛感しま
した．本特集が，臨床の現場で日々努力を重
ねる医療従事者の皆様にとって，実践的なヒ
ントとなれば幸いです．
　最後に，本特集の企画・編集にご協力いた
だいた皆様に深く感謝申し上げます．今後も
透析医療の発展に貢献できるよう，引き続き
実践的かつ有意義な情報をお届けしたいと考
えております．
 （山本　卓）
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