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OPINION 奈良県立医科大学腎臓内科学 鶴屋　和彦

特集●高齢者施設で生活する透析患者の実態
企画にあたって 信楽園病院 鈴木　正司

1．自立生活が困難な透析患者の生活の場の選択肢 信楽園病院地域医療・情報部 丸山百合子
2．自宅以外で居住する透析患者の実態調査報告 高橋内科クリニック／福岡県透析医会 下池　英明 他
3．現在の透析医療費算定の仕組み 川崎クリニック 宍戸　寛治
4．高齢者施設（あるいは施設併設の治療施設）で行う「血液透析」および
「腹膜透析」の捉え方 東北医科薬科大学腎臓内分泌内科 森　　建文

5．諸施設に居住する患者への透析治療提供の実態
　（1）高齢者施設での透析の経験 東北医科薬科大学腎臓内分泌内科 森　　建文
　（2）高齢者施設における腹膜透析―緩和的腹膜透析によって

穏やかな施設看取りの提供が可能に 川原腎・泌尿器科クリニック腎不全外科 松本秀一朗
　（3）特養の入居者の透析の実際 にしがも透析クリニック 青木　　正
　（4）透析施設を保有しない高齢者施設患者の通院透析の実態
 ナーシングメディカルクリニック 川村　和子
6．介護関連の入居施設側からみた透析患者の受け入れの問題点 村石循環器科・内科 村石　昭彦
7．高齢者施設患者の受け入れ側透析スタッフの対応 信楽園病院附属有明診療所 小西　健一
8．療養病床入院の透析患者で見られる身体状況と栄養摂取の問題 くらた病院 飛田　美穂
9．施設入所の透析患者への運動療法の介入 光心会諏訪の杜病院 武居　光雄

11．高齢透析患者の well―beingをどう捉えるか？ 聖マリアンナ医科大学腎臓・高血圧内科 柴垣　有吾
12．高齢透析患者に対する倫理的な配慮を考える 川島病院腎臓内科 岡田　一義
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はじめに―腹膜透析を自分のものにするために 花房　規男（東京女子医科大学血液浄化療法科）
1．腹膜透析と血液透析との同じ点・異なる点 中山　昌明（聖路加国際大学研究管理部）
2．導入期の診療まで 森石みさき（あかね会中島土谷クリニック）
3．腹膜透析に関する検査とその評価 竜崎　崇和（東京都済生会中央病院腎臓内科）
4．腹膜透析の処方をどうするか 本多　　佑他（東京慈恵会医科大学腎臓・高血圧内科）
5．出口部のケアとカテーテル関連感染症 長嶋　　愛他（愛知医科大学腎臓・リウマチ膠原病内科）
6．カテーテル管理とカテーテルトラブル 長沼　俊秀他（大阪公立大学大学院医学研究科泌尿器病態学）
7．救急外来での腹膜透析患者対応 荒井　太一他（東邦大学医学部腎臓学講座）
8．よりよい腹膜透析を継続するための栄養管理とは
 野﨑　　梢（横須賀共済病院栄養管理科・管理栄養士）
9．併用療法の導入について―タイミングと対応
 植田　敦志（ひたち腎臓病・生活習慣病クリニックたんぽぽ）

10．施設血液透析・在宅血液透析・腎移植への移行のタイミングと
納得のいく移行方法 樋口千恵子（明洋会柴垣医院）

11．腹膜透析のアドヒアランスを向上させるためにはどうすればよいか
 志水さおり他（日本赤十字社医療センター看護部）
12．腹膜透析患者におけるエンドオブライフケア，PDラストを成功させるために

 平松　　信他（岡山済生会外来センター病院/腎臓病・糖尿病総合医療センター）
［コラム］被囊性腹膜硬化症をどう予防し治療するか 濱田千江子（順天堂大学保健看護学部）
　　　　 体液過剰に対する高濃度ブドウ糖透析液 森　　建文（東北医科薬科大学医学部腎臓内分泌内科）
　　　　 旅行の準備 濱田千江子（順天堂大学保健看護学部）
　　　　 腹膜透析における遠隔医療 小林　広学（旭川赤十字病院腎臓内科）
　　　　 腹膜透析極細内視鏡 松尾　七重（東京慈恵会医科大学腎臓・高血圧内科）
　　　　 腹膜透析患者に対する大腸内視鏡検査 伊藤　雄伍（聖路加国際病院腎臓内科）
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