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　　OPINION 田附興風会医学研究所北野病院腎臓内科　武曾　惠理　

特集●腎不全患者相互の支え合いと自立を支援する―セルフヘルプグループとピアサポート

［総　論］
Ⅰ．セルフヘルプグループとピアサポートの支援のための実践理論
 神戸女学院大学文学部総合文化学科・社会福祉学専攻　岩田　泰夫他
Ⅱ．腎不全医療におけるピアサポートの教育的意義 聖路加国際病院腎臓内科　小松　康宏　
Ⅲ．腎不全看護におけるセルフヘルプグループとの協働
 NPO法人日本看護キャリア開発センター　下山　節子　
［各　論］
Ⅰ．患者会によるピアサポートの取り組み 福岡県腎臓病患者連絡協議会　中島由希子　
Ⅱ．透析患者におけるピアサポートの実態調査研究から 日本赤十字秋田看護大学　永田美奈加　
Ⅲ．透析患者に対するピアサポートの実際
　　（1）看護師の立場から 市立堺病院人工透析室　田中　順也　
　　（2）栄養士の立場から 増子記念病院臨床栄養課　朝倉　洋平他
　　（3）MSWの立場から 横浜第一病院透析施設MSW研究会　逢澤　詳子　
［コラム］
乳がん患者のためのピアサポート活動［聖路加スマイルコミュニティ］の紹介

 聖路加国際病院ブレストセンター　金井　久子　
ピアサポートのための「慢性疾患セルフマネジメントプログラム」の紹介

 特定非営利活動法人日本慢性疾患セルフマネジメント協会　武田飛呂城　

 （編集の都合により掲載内容が若干変更となることがあります）

〔連　載〕
∞第 22回　日本サイコネフロロジー研究会
スタッフのメンタルヘルス再び―より良い透析医療はステキなスタッフから

Ⅰ．糖尿病腎症病期分類と CKDステージ分類
 羽田　勝計（旭川医科大学内科学講座病態代謝内科学分野）
Ⅱ．糖尿病腎症由来 CKD―5D：本邦と欧米，アジアの現状比較
 原　　章規他（金沢大学附属病院腎臓内科）
Ⅲ．厳格な血糖コントロールは糖尿病腎症（CKD）の発症・進展を抑制できるか？
 曽根　博仁（筑波大学大学院水戸地域医療教育センター内分泌代謝・糖尿病内科）
Ⅳ．糖尿病血液透析患者でのグリコアルブミン（GA）の血糖指標としての有用性
 稲葉　雅章（大阪市立大学大学院医学研究科代謝内分泌病態内科学）
Ⅴ．糖尿病腎症病期に応じた経口薬物療法の選択と副作用
 坊内良太郎他（東京女子医科大学糖尿病センター内科）
Ⅵ．糖尿病腎症病期に応じたインスリン療法の実際 豊田　雅夫他（東海大学医学部腎内分泌代謝内科）
Ⅶ．糖尿病腎症進行過程における低血糖出現の機序とその対策
 阿部　雅紀他（日本大学医学部腎臓高血圧内分泌内科）
Ⅷ．透析患者の糖尿病コントロールにおける管理栄養士の役割
 金澤　良枝他（東京家政学院大学 /東京医科大学腎臓内科）
Ⅸ．透析液のブドウ糖濃度 林　　義満他（福島県立医科大学腎臓高血圧・糖尿病内分泌代謝内科）
［コラム］期待される新規糖尿病治療薬 久米　真司（滋賀医科大学糖尿病腎臓神経内科）

HbA1cの国際標準化 古家　大祐（金沢医科大学糖尿病・内分泌内科学）
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