
1030・2　臨牀透析　vol .39　no.9　2023

CONTENTS

臨牀透析 8月号 VOL.39 NO. 9　（p. 1029～1140）

〔目次では本号のページ（太字）を使用した〕

OPINION　透析管理システムの普及を望む 前波　輝彦 5

編集委員　 鈴木　正司　 伊丹　儀友　 小松　康宏　 西　　慎一　 中山　昌明　 加藤　明彦　 花房　規男　
鶴屋　和彦　 下山　節子　 佐藤　久光　 中原　宣子　 三村　洋美　 市川　和子　 齋藤かしこ　
山下　芳久

編集顧問　 川口　良人　 浅野　　泰 〈本特集担当編集委員：伊丹　儀友〉

特集 在宅・長時間透析 2023―快適で長生きするために

 1．在宅血液透析の現状   政金　生人 7

 2．在宅血液透析を成功させるために必要なこと   長井幸二郎他 13

 3．在宅血液透析の透析処方   友利　浩司 19

 4．在宅血液透析のバスキュラーアクセス   長沼　俊秀他 24

 5．在宅血液透析患者の看護および家族支援   宮下　美子他 31

 6．在宅血液透析における臨床工学技士の役割   大濵　和也 38

 7．在宅血液透析患者・介助者の QOL   黒田　沙織 45

 8．在宅血液透析と長時間透析の医療経済   太田　圭洋 51

 9．在宅血液透析と栄養   大里　寿江 57

10．長時間透析の現状と課題―快適な時間にするために   鈴木　一裕 63

11．施設オーバーナイト透析の現状と課題   喜田　智幸 69

12．長時間透析における透析液
　　―カリウム，マグネシウム，ブドウ糖について   前田　兼徳他 75

13．オーバーナイト透析の看護
　　―「8時間透析・自由食・低血液流量」を用いた 14.2年間の経験   大平佳容子他 83

14．長時間透析と栄養   北島　幸枝 90

［コラム］オーバーナイト透析の透析環境   伊藤　洋輔 96

QOL／46，介助者／46，オーバーナイト透析／84，アミノ酸スコア／93用語解説

● 在宅血液透析の安全性と事故 ……………………………………… 8
● 在宅血液透析にかかる費用 …………………………………………33
● 透析時間延長の有用性を理解してもらうために …………………65

アドバイス
ワンポイント

2026/09/16 11:58:43



臨牀透析　vol .39　no.9　2023　3・1031

The Japanese Journal of Clinical Dialysis

◉トータル医療として透析を考える月刊誌

＊本誌に紹介される治療法については，先端的・研究的な治療法を含み，また筆者の個人的な見解もあり，
必ずしも普遍的な治療法ではないものもあります．

連 載  
透析食のレシピ／ホットサンド，韓国風海苔巻き   橋本　誠子 98

HIF―PH阻害薬への期待と懸念／
HIF―PH阻害薬の使用時副作用について―市販後調査データを参考に   冨田　弘道 99

症例による透析患者の画像診断／
シャント感染による敗血症性肺塞栓症をきたした 1例   山本　凱大他 106

■読者参加の誌面作り　1

編集後記　112次号予告・頻出略語一覧　111

 1．The present status of home hemodialysis in Japan Ikuto Masakane 7

 2．Key factors to determine a patient’s overall success with home hemodialysis treatment Kojiro Nagai, et al 13

 3．Dialysis prescriptions for home hemodialysis Koji Tomori 19

 4．Vascular access for home hemodialysis Toshihide Naganuma, et al 24

 5．Nursing and family support for home hemodialysis patients Yoshiko Miyashita, et al 31

 6．Role of clinical engineers in home hemodialysis Kazuya Ohama 38

 7．QOL of home hemodialysis patients and their families Saori Kuroda 45

 8．Medical fee for home―hemodialysis and long―time hemodialysis Yoshihiro Ota 51

 9．Home hemodialysis and nutrition Toshie Osato 57

10．Current status and problem of long―time dialysis Kazuhiro Suzuki 63

11．Current status and issues of in―center nocturnal hemodialysis Tomoyuki Kita 69

12．Dialysate composition in extend―hours hemodialysis
―concentrations of potassium, magnesium, and glucose Kanenori Maeda, et al 75

13．Nursing about in―center long nocturnal hemodialysis― for 14.2 years of experience with 
8―hour hemodialysis, without dietary restrictions using low blood fl ow Kayoko Oohira, et al 83

14．Extended―hours hemodialysis and nutrition management Yukie Kitajima 90

Theme of this month  Home and long hemodialysis 2023 for patient’s higher quality of 
life and prolonged life expectancy

■お知らせ　 投稿論文は電子メールにて受け付け致しております．
投稿規定が改訂となりましたので，規定をよくご確認のうえ，ご投稿ください．
（http://www.nmckk.jp/nmckk/pdf/ContributionRule_JJCD.pdf）
 株式会社　日本メディカルセンター

2026/09/16 11:58:43



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 350
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 350
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages false
  /MonoImageFilter /None
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        8.503940
        8.503940
        8.503940
        8.503940
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


