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はじめに―なぜ透析患者では栄養と身体評価が必要か
 加藤　明彦（浜松医科大学医学部附属病院血液浄化療法部）

 1．エネルギー代謝の評価   大南　博和他（徳島大学大学院医歯薬学研究部臨床食管理学分野）
 2．たんぱく質代謝の評価   鳥羽　宏司他（新潟市民病院栄養管理科）
 3．リン代謝の評価   辰巳佐和子（滋賀県立大学大学院人間文化学研究科健康栄養部門臨床栄養学分野）
 4．カリウム代謝の評価   松田　拓也他（聖マリアンナ医科大学腎臓・高血圧内科）
 5．栄養評価法―SGA，MIS   松永　智仁（永仁会病院腎センター）
 6．栄養スクリーニング法―GNRI，MNA―SF，MUST，NRS2002

 宮本　　哲（産業医科大学病院腎センター）
 7．Protein―energy watingの診断   圓谷　泰章他（東京医科大学腎臓内科学分野）
 8．低栄養 GLIM基準の概要と CKD患者への応用   前田　圭介（国立長寿医療研究センター老年内科）
 9．透析患者における身体機能の評価   吉越　　駿他（北里大学大学院医療系研究科）
10．筋肉量の評価   三木　祐哉他（大阪公立大学大学院医学研究科代謝内分泌病態内科学）
11．サルコペニア/サルコペニア肥満/ダイナペディアの評価 
  中空真二郎他（東京女子医科大学病院リハビリテーション科）
12．フレイルの評価   眞部　　俊他（東京労災病院腎臓内科）
［コラム］たんぱく質は量だけでなく質も重要である 
  加藤　明彦（浜松医科大学医学部附属病院血液浄化療法部）

透析患者における塩分制限の課題   久間　昭寛（兵庫医科大学循環器・腎透析内科学）
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