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編　集　後　記

　近年，オンライン HDFは急速に増加し，透析
療法のなかでも最も多い透析法となりつつありま
す．しかし，そのエビデンスや治療条件などにつ
いては未だ明確になっていない部分も多いものと
考えます．そこで本特集として，オンライン
HDFの基礎から応用とし，オンライン HDFのエ
ビデンス，その現状と課題，基礎である HDFの
溶質除去特性とヘモダイアフィルタの性能，血液
流量・透析液流量・補充液流量の関係，透析液清
浄化管理の実際，技術である装置の特徴，施行時
におけるモニタリングや安全管理，応用であるオ
ンライン HDFの適応，間歇補充型 HDF（I―HDF）
や高齢者に対しての治療条件，そして，オンライ
ン HDF施行患者の看護と栄養管理について解説
いただき，最後に医療経済・診療報酬の観点から

も執筆いただきました．
　オンライン HDFは，清浄化した透析液の一部
を置換補充液として使用する HDFであり，2012
年の診療報酬の改定により認められました．オン
ライン HDFの効果として，透析関連合併症防止
や生命予後改善が期待され多くの臨床試験が行わ
れていますが，その結果としては有効であるとの
データが多く示されているものの，その機序を含
め未だに明確にはなっていません．それらを明確
にしていくためにも本特集を活用いただき，さま
ざまな合併症をもつ個々の患者の状態に合わせた
適正なオンライン HDFを実践していただければ
大変幸いでございます．
 （山下芳久）
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