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編　集　後　記

　今日のわが国では，65歳以上の高齢者がいる
世帯では，「夫婦のみの世帯」が 32％，「単独世
帯」は 28％程度となっている．20年後には「夫
婦のみの世帯」が 30％前後，「単独世帯」が 40
％程度となると見込まれている．高齢者のみの世
帯が大幅に増えることとなる．
　加齢に伴い腎不全患者も増加している．CKD
患者や透析患者も地域で生活しながら，腎臓病と
向き合うことになる．「多職種連携による透析医
療」という本特集では，こうした時代を反映し，
医師，看護師，臨床工学技士，理学療法士，薬剤
師，栄養士，移植コーディネーターなどの専門職
種と，地域で関わる訪問看護・介護関係者，地域
包括ケアシステムの指導的役割を果たす専門家や
人間福祉，臨床心理士の先生方など，まさに多職

種の専門家からの貴重な論文が掲載されている．
　かつてのわが国は村社会が機能し，隣人同士で
支え合って生活していた．1970年代からの高度
経済成長により，若者は都会に集中し，サラリー
マンが増え，かつての村社会は低迷した．しかし，
今日，高齢化の進行と突如として現れた新型コロ
ナウイルスの感染拡大により，都市集中型社会か
ら地域社会復活への方向が強まってきた．そこで
は，透析医療だけでなく，患者や家族の生活全般
に関わる専門家集団による多彩な地域支援社会へ
の発展が求められている．本特集は，その新しい
時代を見据えた貴重な内容となっている．ぜひ，
一読されたい．
 （佐藤　久光）
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