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　［頻出略語一覧］

ADL activities of daily living 日常生活動作
BMI body mass index
BUN blood urea nitrogen 血中尿素窒素
CKD chronic kidney disease 慢性腎臓病
CKD―MBD chronic kidney disease―mineral and bone disorder 慢性腎臓病に伴う骨・ミネラル代謝異常
Ccr creatinine clearance クレアチニンクリアランス
Cr creatinine クレアチニン
CRP C reactive protein C反応性蛋白
DOPPS Dialysis Outcomes and Practice Patterns Study
eGFR estimated glomerular fi ltration rate 推算糸球体濾過量
ESA erythropoiesis stimulating agent 赤血球造血刺激因子製剤
GFR glomerular fi ltration rate 糸球体濾過量
Hb hemoglobin ヘモグロビン
HbA1c hemoglobin A1c ヘモグロビンA1c（＝グリコヘモグロビン）
HD hemodialysis 血液透析
HDF hemodiafi ltration 血液透析濾過
J―DOPPS Japan―Dialysis Outcomes and Practice Patterns Study
KDIGO Kidney Disease：Improving Global Outcomes
KDOQI Kidney Disease Outcomes Quality Initiative
PD peritoneal dialysis 腹膜透析
PTH parathyroid hormone 副甲状腺ホルモン
QOL quality of life 生活の質
VA vascular access バスキュラーアクセス

 （編集の都合により掲載内容が若干変更となることがあります）

OPINION 宮崎内科医院 宮崎　正信

特集●働き方改革と将来の透析医療

企画に当たって 聖路加国際病院腎臓内科 中山　昌明
1．働き方改革
　（1）医師の働き方改革とは？ 学習院大学経済学部 遠藤　久夫
　（2）医師の働き方改革―聖路加国際病院の経験 聖路加国際病院／厚生労働省医政局医事課 藤川　　葵他
　（3）働き方改革を踏まえた将来の透析医療（AI，IoT，ロボット工学の可能性など）
 埼玉医科大学総合診療内科 中元　秀友
2．男女共同参画の取り組み
　（1）女性医師の課題と解決 静岡県立総合病院腎臓内科 森　　典子
　（2）女性医師と透析医療 あかね会中島土谷クリニック 森石みさき
3．タスクシフト
　（1）医師の診療体制 昭和大学医学部内科学講座腎臓内科学部門 本田　浩一
　（2）看護師の診療範囲 衆済会増子記念病院 佐藤　久光
　（3）臨床工学技士の役割 埼玉医科大学保健医療学部臨床工学科 山下　芳久
4．透析業務の管理（安全担保）
　（1）透析室管理の課題と解決 衆和会長崎腎病院 井手　真澄他
　（2）AIによる透析室管理の具体 岡山大学大学院医歯薬学総合研究科病理学（免疫病理） 大原　利章
　（3）AIを用いた透析患者管理の可能性 千葉大学大学院医学研究院腎臓内科学 井上　宏子他
5．透析医療の効率化デザイン
　（1）日本透析医学会統計調査と医療の効率化 東京女子医科大学医学部血液浄化療法科 土谷　　健
　（2）診療報酬ビッグデータと医療の効率化 慶應義塾大学医学部医療政策・管理学教室 山本　博之
　（3）QIと業務効率化 群馬大学大学院医学系研究科医療の質・安全学 小松　康宏
［コラム］管理栄養士からみた効率化の罠 川崎医療福祉大学臨床栄養学科 市川　和子
　　　　 米国の医師の働き方・現状と課題について 聖路加国際病院乳腺外科 山内　英子
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