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編　集　後　記

　本邦では 90％近くの血液透析患者が AVFを使
用しての透析を行っている．現在，透析患者の
2/3は 65歳以上となり，透析の原因疾患の 40％
強は糖尿病患者となっている．そのため動脈硬化
進行や老化のために AVFの成熟不良や血管拡張
術が必要な症例が増えてきた．米国では AVFを
作成しても穿刺可能とならなかった症例が 40～
60％と多い．また，頻回に VAIVTを行わなけれ
ばならない症例も増加して血液透析患者の入院理
由の 20％は VAによるものと報告されている
（Roy―Chaudhury, P., et al.：Semin. Dial.　2015；
28：107―113）．余命が短い高齢者にいかにトラブ
ルが発生しない VAを提供するかが大きな問題と

なってきている．今回は AVF，AVG，動脈表在
化，血管留置カテーテルの適応および現状と問題
点，また今では AVFの管理や穿刺に欠かせなく
なった超音波検査や VAIVTおよびステント留置
について詳しく解説してもらった．また，VAの
心機能に与える影響やケアについても述べてもら
い，VAの合併症や感染症およびボタンホールや
小児における VAについても執筆してもらった．
　いずれも第一線で活躍中の専門家が執筆者であ
り，力作ぞろいの論文である．本号が VAに苦労
している医師およびスタッフにとって有益な一冊
であることを切に願う次第である．
 （伊丹　儀友）

年間予約購読は前金にて弊社あるいは書店宛
お申し込み下さい．ただし，年間購読料は年
度により異なりますので，弊社または書店ま
でお問い合わせ下さい．
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