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編　集　後　記

　透析患者において脳血管障害は，一般住民より
発症リスクが高く，いったん発症すると ADLや
QOLを大きく損なう可能性が大きいため，その
予防・対策はきわめて重要です．近年，血栓溶解
療法や血管内治療など脳卒中の急性期の治療は急
速に進歩していますが，残念ながら透析患者では
合併症や血管石灰化などにより適応とならないこ
とが多く，その恩恵にあずかることができないで
います．その結果，透析患者での経験や成績など
に関する報告はほとんどされておらず，エビデン
スが乏しい状況が続いています．
　そこで本特集では，透析患者における脳卒中診
療の全般について重要な項目について項立てし，
とくに，診断や急性期治療については脳卒中専門

医に執筆を依頼しました．まだエビデンスの少な
いところが多くはありますが，本特集が皆様の日
常診療の一助となれば幸いに存じます．
　現在，世界的に新型コロナウイルス感染症の蔓
延が続いています．透析患者においてはクラスタ
ーの発生や疾患の重症化が心配されていました
が，わが国ではクラスター化は起こっておらず，
各透析施設が感染防止を徹底していることの成果
が表れているものと思われます．緊急事態宣言に
よる外出や営業の自粛が功を奏して終息しつつあ
りますが，第二波，第三波が来ることも予想され
ています．ワクチンや治療薬の開発により，完全
に終息する日がくることを祈るばかりです．
 （鶴屋　和彦）

年間予約購読は前金にて弊社あるいは書店宛
お申し込み下さい．ただし，年間購読料は年
度により異なりますので，弊社または書店ま
でお問い合わせ下さい．
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