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　各種科学技術の進展に伴い，透析療法，とりわ
けそれに用いられるデバイスや装置の進歩は目覚
ましく，効率化や安全性向上，小型化や操作性向
上などがはかられてきた．さらに近年は，RPA
（robotic process automation）や AI（artificial in-
telligence），IoT（internet of things）技術が進歩
し，透析療法の管理にも取り入れられつつある．
これら先端技術の進歩に伴い，近未来の透析医療
はどのようなものになるか，各分野のフロントラ
ンナーと考えられる執筆者にその展望をお書きい
ただき，特集としてまとめた．
　まず，近未来の透析医療の概要について，川西
先生，本間先生に医師ならびに臨床工学技士の立
場からそれぞれお書きいただいた．また山下明泰
先生と山下芳久先生には近未来のダイアライザ/
ダイアフィルタと透析装置の今後あるべき姿につ
いてお書きいただき，筆者（峰島）からは個々の

患者の適正透析条件を達成すべきナビゲーション
透析の可能性について言及した．小久保先生から
は現在研究・開発中の災害時や急性治療に役立つ
携行型血液浄化機器について詳しく説明いただい
た．透析療法のハード面における近未来像につい
て，その概要がある程度明確になってきたのでは
ないかと思われる．
　後半では，AIや IoTを用いた患者管理や疾患
早期診断，地域医療への取り組みを紹介いただい
た．友杉先生に腎性貧血，神田先生に食事指導，
豊田先生に血糖に関し，それぞれ AIを用いた管
理法を執筆いただいた．林先生には AIによる
AKI早期診断について紹介いただき，伊藤先生に
は PD患者管理における IoT，そして風間先生に
は地域に対する遠隔医療について解説いただい
た．
 （峰島三千男，西　慎一）
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