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OPINION 東京女子医科大学東医療センター内科 小川　哲也

特集●腹膜透析患者のキュア＆ケアのレベルアップ

1．PDファースト・PDラスト 東京慈恵会医科大学腎臓・高血圧内科 岸田　杏子
2．PDカテーテルの埋設術 山形大学医学部腎泌尿器外科学講座 西田　隼人他
3．PDカテーテルの日常管理 三重大学医学部附属病院血液浄化療法部 村田　智博他
4．透析液交換のデバイスシステム 順天堂大学医学部腎臓内科 濱田千江子
5．透析液の組成・貯留・交換パターン 矢吹病院腎臓内科 伊東　　稔
6．被囊性腹膜硬化症（EPS） 埼玉医科大学アレルギーセンター 片山　和紀他
7．（細菌性）腹膜炎 倉敷中央病院腎臓内科 神崎　資子
8．PD患者の看護 衆和会長崎腎クリニック 髙木志緒理他
9．PD患者の栄養指導 浜松医科大学付属病院血液浄化療法部 加藤　明彦

10．災害時の PD 済生会熊本病院 井上　浩伸他

〔特集コラム〕
　・PD患者の旅行時の対応は？ 岡山済生会外来センター病院腎臓病・糖尿病総合医療センター 平松　　信
　・腎代替療法としての PDの選択 名古屋記念財団 太田　圭洋

1．医学的見地からみた透析食―透析患者における各種栄養素
   花房　規男（東京女子医科大学血液浄化療法科）
2．全国各地の透析患者の食事事情
　（1）都会に住む 40歳代腹膜透析患者（妻と 2人暮らし）
   小田　浩之他（杏林大学医学部付属病院栄養部・管理栄養士）
　（2）交通の便のよい市街地に住む高齢透析患者（妻と 2人暮らし） 

  川手　由香（京都桂病院医療支援部栄養科・管理栄養士）
　（3）離島に住む 50歳代男性患者（元漁師）   安原みずほ他（松江赤十字病院栄養課・管理栄養士）
　（4）認知症の妻の介護をしながら在宅で腹膜透析を行っている 80歳代男性患者

   小野真由子他（岡山済生会総合病院・管理栄養士）
　（5）外食中心の 60歳代独身男性患者   戸田千佳子他（増子記念病院臨床栄養課・管理栄養士）
　（6）腹膜透析をしながら通学中の小・中学生の患者（給食との関わり）
   伊藤　圭子他（県立広島病院栄養管理科）
　（7）比較的田舎に住む老老介護で在宅を希望している 70歳代男性患者 
  大里　寿江（腎愛会だてクリニック栄養科・管理栄養士）
　（8）認知症があり在宅を希望している患者（ケアマネジャーとの連携） 
  黒住　順子（重井医学研究所附属病院栄養管理部・管理栄養士）
　（9）過疎地域に住む左半身麻痺のある 50歳代男性患者 
  篠原　未希他（新潟大学地域医療教育センター魚沼基幹病院栄養管理科・管理栄養士）
3．透析患者の診療・介護報酬における食事療法の在り方   市川　和子（川崎医療福祉大学臨床栄養学科）

臨牀透析 10月号 〈2018年 10月 10日発行〉

特集／透析食の調理者と透析患者

 （編集の都合により掲載内容が若干変更となることがあります）
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