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OPINION 東海大学医学部付属八王子病院腎内分泌代謝内科 角田　隆俊

特集●透析患者の人生の最終段階への関わり方

1．透析差し控え・中止
　（1） 「維持血液透析の開始と継続に関する意思決定プロセスについての提言」

―背景と考え方 福岡腎臓内科クリニック 平方　秀樹
　（2） 「維持血液透析の開始と継続に関する意思決定プロセスについての提言」

―全国アンケート調査結果を踏まえて 川島病院腎臓内科 岡田　一義
　（3）救急医療における意思決定プロセス 山梨大学医学部緊急集中治療医学講座 松田　兼一
　（4）急性期病院における意思決定支援体制 春日井市民病院看護部 山田　洋子他
　（5）腎専門病院における透析開始見合わせの現況 長崎腎病院 手嶋　和代他
　（6）維持透析患者における事前指示書の運用 みはま病院看護部 中野　美子他
2．看 取 り
　（1）在宅 PDによる看取り 岡山済生会総合病院腎臓病・糖尿病総合医療センター 平松　　信
　（2） 訪問診療医による在宅看取り―地区医師会の現状と血液透析患者の

訪問看取りの可能性について 金沢医科大学氷見市民病院腎臓内科 齋籐　淳史他
3．終末期における管理
　（1）栄養管理への関わり方―経管栄養および胃瘻造設 新光会村上記念病院栄養科 北林　　紘
　（2）透析患者のがん末期の緩和ケアにおける薬物療法の関わり方
 神戸大学医学部附属病院緩和支持治療科 木澤　義之他
　（3）グリーフケア 東京女子医科大学神経精神科 辻　かをる他
〔特集コラム〕
　・遠隔地における透析の見合わせ 市立釧路総合病院泌尿器科 森田　　研他

1．余暇とは何か―余暇の概念と健康，QOL
   小松　康宏（群馬大学大学院医学系研究科医療の質・安全学講座）
2．余暇（活動）の種類―レクリエーションの福祉現場における有用性
   杉浦　春雄他（岐阜薬科大学健康・スポーツ科学研究室）
3．透析患者の余暇・趣味の実態   宿野部武志（一般社団法人ペイシェントフッド）
4．余暇活動の心身に与える影響―高齢者を中心に
   冨岡　公子（奈良県立医科大学県民健康増進支援センター）
5．余暇活動としての運動・スポーツが身体，心理に与える影響 
  甲斐　裕子（公益財団法人明治安田厚生事業団体力医学研究所）
6．透析患者がスポーツをするうえでの工夫と注意点
   上月　正博（東北大学大学院医学系研究科機能医科学講座内部障害学分野）
7．音楽が身体，心理に与える影響   齊藤恵理香（元 聖路加国際病院緩和ケア科）
8．旅行が身体，心理に与える影響
　（1）旅　　行   古殿　孝高（NTT東日本関東病院高血圧・腎臓内科）
　（2）温　　泉   松山　和弘（誠医会松山医院大分腎臓内科）
9．透析患者の旅行・出張に対する透析スタッフの配慮事項   池間　真吾（株式会社旅行透析）
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特集／透析患者の余暇とレクリエーション

 （編集の都合により掲載内容が若干変更となることがあります）

〔連　載〕
 ∞ケース・スタディ …………………………………………………………………… 大野絵理奈他
 ∞症例による透析患者の画像診断 …………………………………………………… 平井　健一他
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