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主　　催： 日本母体救命システム普及協議会（J‒
CIMELS）

日　　時： 2026 年 2 月 14 日（土） 
①9：30‒13：30　②14：15‒18：15

　　　　　※①，②ともに同じ内容です
会　　場：岡山コンベンションセンター
　　　　　岡山県岡山市北区駅元町 14 番 1 号
インストラクター：狩谷　伸享ほか
受講対象： 麻酔科医（※受講時までに本学術集会への

参加登録を完了していること）
募集人数：各回 12 名（先着順）
受　講　料： 10,000 円〔別途コース登録料（認定料含む）

3,000 円〕
申込期間：2025 年 12 月 1 日（月）‒25 日（木）
　　　　　 ①と②を同時に申し込むことは可能です

が，いずれかを優先することはできません
申込方法：1） J‒CIMELS ホームページで当該コース

を検索
　　　　　2） コース登録（3000 円課金／返金不可）

後，事前学習・プレテスト実施
　　　　　3） 2026 年 1 月 8 日（木）にマイページで

当落を確認
テキスト： メディカ出版　J‒CIMELS公認講習会ベー

シックコース
　　　　　 テキスト母体急変時の初期対応（第 3 版）

4,800 円（税別）
お問い合わせ先： 日本母体救命システム普及協議会 

jcimels@gmail.com

　このたび，第 5 回日本周産期麻酔科学会学術集会に
おいて，麻酔科医向けにカスタマイズされた J‒MELS
ベーシックコースを開催いたします。本コースでは，
母体の特殊性を加味した母体急変時の対応を学びます。
　安全な周産期医療のためには，全身管理や帝王切開
の麻酔などの場面で麻酔科医の力が必要です。本コー
スは，周産期の麻酔にかかわっている麻酔科医にとっ
ては母体急変の病態を知る機会になることはもちろん
ですが，インストラクターや受講者との情報交換も有
意義なものとなることが期待されます。

　産科緊急手術や帝王切開，無痛分娩，麻酔科医がか
かわる産科麻酔において，「もう少し産科の病態や考
えを知っておきたい」と思ったことはないでしょう
か？　本コースでは，総合病院内で発生した麻酔管理
が必要な周産期症例を取り上げます。シナリオ実習で
は，早剝で飛び込んできた超緊急帝王切開，妊娠高血
圧腎症での緊急帝王切開の時，もしかしたら麻酔科医
が出会う可能性のあるアクシデントを隠してあります。
　本コースは主に周産期医療従事者が，母体急変時の
初期対応「京都プロトコール 2020」を中心に，急変へ
の気づき，母体急変対応について学ぶもので，受講者
数は延べ 3 万人を超えています。日本臨床麻酔学会や
日本周産期麻酔科学会で開催したもの（2022‒2025 年
開催）とほぼ同一の内容になりますので，お気をつけ
ください。産科麻酔について学ぶコースではありませ
んのでご承知おきください。

　仙腸関節障害に関心をおもちの先生方に向けて，診
療現場で即座に活用できる知識と技術を学べる「第 19
回仙腸関節セミナー」を開催いたします。腰痛診療や
手術前後の股関節・腰椎疾患の治療において，仙腸関
節障害を鑑別に加えることの重要性に焦点を当てたプ
ログラムになっております。
セミナーの特徴：
　本セミナーは，仙腸関節の解剖学的知見から診断，
ブロック手技，保存療法，さらには手術適応までを網
羅した内容です。少人数制のため，参加者一人一人が
実践的に学べる機会になっております。初学者から臨
床経験豊富な医師まで，専門科を問わず，全国からの
ご参加をお待ちしております。
日　　時： 2026 年 3 月 6 日（金） 

9：30～17：30（受付開始 9：00～）
会　　場： JCHO 仙台病院 3 階会議室
対　　象： 医師（同一施設所属の理学療法士も参加可

能）
定　　員：10 名程度
参 加 費：10,000 円

第 5回日本周産期麻酔科学会学術集会
ハンズオンセミナー企画

麻酔科医向け J‒MELSベーシックコース

第 19回仙腸関節セミナー開催のお知らせ
～仙腸関節障害の診断と治療に関する 
実践的アプローチを一日で習得～
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プログラム：
講義： 『人体になくてはならない仙腸関節』
実技： 診察方法の実際と仙腸関節後方靱帯ブロック
講義： 『仙腸関節固定術の適応と実際』 

患者さんとのフリートーキング：両側仙腸関節
固定術後の症例

実技： 透視下仙腸関節腔内ブロック（裂隙中央アプ
ローチ）

講義： 『FAI と仙腸関節障害の関連』
実技： 股関節疾患の診察方法と仙腸関節障害との鑑別
講義： 『仙腸関節障害の理学療法』
講義： 『妊娠・出産に関連した仙腸関節障害への対応』

実技： 骨盤ベルト・エコー下腹横筋トレーニングなど
の保存療法

お申し込み・お問い合わせ先：
　参加をご希望の方は，下記までご連絡ください。

　　　 JCHO 仙台病院　整形外科/日本仙腸関節・腰
痛センター

　　　担当：佐々木 健
　（E-mail：sij.lab.211@gmail.com）

　　　（TEL：022-378-9111/FAX：022-378-9131）
　整形外科（脊椎・股関節），脳神経外科，麻酔科（ペ
インクリニック）など幅広い診療科の先生方にご参加
いただいております。この機会にぜひご参加ください。
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