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Ⅰ．総論：性差医療と女性ヘルスケア

	 1. 性差医療のはじまりと現在地 	 天野惠子
	 2. 	性	差医療の視点から考える女性の	

健康と疾患マネジメント 	 小宮ひろみ
	 3. 基	礎研究からみえる性差と女性の	

健康管理の未来 	 西村和朗

Ⅱ．各論：�産婦人科医ができる女性を“支える”�
マネジメント

	 1. ホ	ルモン補充療法（HRT）と女性の	
生涯健康管理 	 篠原康一

	 2. 	女	性を支援する漢方療法―ライフ	
ステージを見据えた活用― 	 堀場裕子

	 3. 妊	娠高血圧症候群（HDP）と将来の	
女性の健康 	 渡辺員支

	 4. AMH測定がもたらす若年女性の	
健康管理と意識変容 	 三宅菜月

	 5. 不	妊治療後を見据えた女性の	
長期健康管理 	 大須賀智子

	 6. 生	涯の健康を見据えた月経困難症治療	
―子宮内膜症を含めた長期マネジメント―	
	 吉野　修

	 7. 多	囊胞性卵巣症候群（PCOS）の	
ライフステージマネジメント 	 長谷川祐子

	 8. ノ	ンメディカル卵子凍結保存と	
女性の健康管理 	 片桐由起子

	 9. 性分化疾患の長期健康管理 	 岩佐　武

原　著
月	経困難症患者の治療選択に関与する因子の検討	
―不安・多愁訴・健康関連QOLに着目した漢方
薬選択群とホルモン療法群の比較― 	 石橋真輝帆
臨床経験

胎	児胎動・心拍数図によるSinusoidal	Pattern の
鑑別―生理的と病的の鑑別― 	 伊藤隆志

症　例
ダ	グラス窩に迷入したレボノルゲストレル放出	
子宮内システムを腹腔鏡下に回収した	
1 例 	 田中惇也

（＊編集の都合により内容が変更になる場合があります）

特 集：�女性のライフステージを“支える”医療�
―性差をふまえた実践マネジメント� （企画：大須賀智子）
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