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編 集 後 記

　記録的猛暑もいつしか過ごしやすい気候に置き換
わり，季節の移ろいを感じる今日この頃です．小児
疾患のなかでも感染症，とりわけウイルス感染症は
季節変動が特徴であり，診療においても“季節感”
が重要です．最近は例外的な事態もあるようです
が，小児科医は感染症の流行状況から季節を感じと
るといっても過言ではありません．
　また，乳児期から幼児期にかけて，成長に合わせ
て周到に準備されているのが予防接種です．接種の
時期が来るたびに時の流れに気付かされ，その間の
子どもの健康な発育に幸せを実感する親御さんも多
いのではないでしょうか．
　さらに，疾病構造の変化が著しいのも感染症領域
ではないでしょうか．長いスパンでの時の移ろい，
状況の変化を注視し，予防接種制度を整えていくこ
とも現代の小児医療の使命です．
　適正な時期にワクチンを安全に接種すべく，日頃
から準備をしておくことは小児科医の責務です．推
奨される予防接種のスケジュールも頻繁に改訂され
ています．知識のアップデートに追われる中で

「あぁ，またか」と時の流れの早さに愚痴をこぼすこ

ともあるかもしれません．

　10 月増大号の特集企画は，そんな“時の移ろい”
“季節感”“時代の変化”を感じさせる話題「子ども
のワクチン・予防接種」です．現在では，数多くの
感染症に対して予防接種が開発され，社会実装され
ています．そこで“一括アップデート”と銘打って，
多様な課題について異なる視点で話題を取り上げ，
ワクチンに関する最新情報の一括提供を目指しまし
た．
　ワクチンの概念，歴史，法令に始まり，接種にお
ける具体的な注意点など，実地ですぐにお役立てい
ただける内容が続きます．もちろん個々のワクチン
についても専門家の方々に概説いただきました．さ
らに，今後の展望として，開発中のワクチンや新興
感染症発生時のワクチン戦略についても知識をアッ
プデートしていただきます．
　近い将来，感染症の流行から季節の移ろいを感じ
ることがなくなることを祈っております．
 （高橋　孝雄）
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