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編 集 後 記

　2024年も早いもので5月になりました．今年も半
分近く過ぎたのかと唖然とするばかりです．東京の
桜も散り若葉になり，その後のハナミズキの花が盛
りです．山々も木々の若葉で，新緑が目に優しく映
ります．
　本号の特集は「小児感染症の話題」です．「これ
からのわが国の感染症サーベイランスに必要な考
え方」では，今回の新型コロナウイルス感染症（コ
ロナ感染症と略）の時に手作業で入力していた手法
でなく，電子カルテからデータ収集するシステムの
構築の重要性が述べられています．わが国では，電
子カルテの会社が多数あり，なかなかシステムの統
一は難しい気がします．米国では電子カルテの会社
は一強で，データが収集しやすいのでしょう．

「COVID-19 に合併した非典型溶血性尿毒症症候群
の 1 男児例」では，コロナ感染症から溶血性尿毒症
症候群を発症し，補体関連遺伝子変異が見つかった
症例の報告です．コロナ感染症重症化の 1 例です．

「新生児病棟における職員の COVID-19 が発生した
際の濃厚接触者対応の解析」では，新生児病棟のス
タッフがコロナ感染症に罹患した場合に，スタン
ダードプリコーションと適切なマスク使用で2次感
染を起こさなかったという貴重な情報です．

「COVID-19 関連急性壊死性脳症の 1 例」では，コ
ロナ感染症による壊死性脳症の1例が報告されてい
ます．「三重病院における COVID-19 入院症例の成
人・小児例の臨床的特徴」では，調査期間中にコロ
ナ感染症で入院した 864 例について，成人と小児の
臨床像の特徴が比較されています．小児ではけいれ

ん，虫垂炎，特発性血小板減少性紫斑病，川崎病な
どの多彩な併存症を認めることがあったという報
告です．「突発性発疹の疫学および臨床像の変化」で
は，近年の突発性発疹の臨床像の変化について述べ
られています．従来，乳児期発症が多かったのが，
1 歳台になってきていること，発疹を認めない例も
あることなどの変遷が述べられています．「Second-
ary vaccine failure が疑われた父親から三次感染し
たワクチン未接種児の麻疹例」では，新幹線内で感
染した父親から伝染した 1 歳 1 か月の児の例が報告
されています．
　特集以外には「原発性免疫不全症の診断と感染予
防―マススクリーニングの導入にあたって」の総
説，トピックスとして「頭の形」外来，幼児期の
BMI と成人期の BMI との関連，ミダゾラム口腔溶
液によるけいれん重積の治療についての論文が
載っています．また，オピニオンでは 12 歳以上の
小児に端末を使って自死リスクのスクリーニング
を施行することを提唱されています．そのほか「症
例」ではふたつの症例報告が載っています．そして

「臨床研究入門」の最終回では臨床研究実行のため
の to do が解説されています．「最近の外国業績よ
り」では日本医科大学小児科教室から血液に関する
論文を紹介いただきました．
　以上，非常に充実した，盛りだくさんかつ日常診
療に役立つ内容になっています．ご一読下さいます
ようお願い致します．

� （中西　敏雄）
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