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編 集 後 記

　9 月に入ってもまだまだ日中は蒸し暑い日々
が続いておりますが，読者の皆様が本号をお読
みの頃は，過ごしやすい秋の気候がやってきて
いるでしょうか．
　今号の特集は「日常診療で見落としたくない
神経疾患」がテーマです．特集前半では，子ど
もや保護者がうまく言葉で表現するのが難し
かったり，軽微だったり非典型的だったりして
見逃しやすい疾患，さらには外来の帰り際に保
護者から話されるようなちょっとしたエピソー
ドのなかに見逃してはいけないものが混ざって
いるかもしれない疾患として，「不随意運動・錐
体外路症状」「ミオクローヌス」「睡眠障害が前
景に立つうつ病」「チック症」「軽度の神経発達
症・発達障害」「軽度の知的障害」を取り上げま
した．他の疾患と誤認されやすいものや，病的
か否かの判断に迷いやすいもの，近年相談が増
えているものを中心に解説いただきましたの
で，きっとプライマリケアの場面でお役に立て
るものと思います．特集後半では，近年新たな
診断や治療法が確立したため，とくに見逃がし
たくない疾患として「ドラベ症候群」「脊髄性筋

萎縮症」「神経線維腫症 1 型」「Pompe 病」「先
天性サイトメガロウイルス感染症」を取り上げ
ました．新規治療薬の登場により早期治療の有
効性が高まっている疾患もあり，これを機会に
ぜひ知識をアップデートしていただけますと幸
いです．
　特集以外には，COVID-19 関連小児多系統炎
症性症候群，非特異的な肺外病変のみで発症し
たマイコプラズマ感染症の症例報告をいただい
ております．そのほか連載では，小児を対象と
した臨床研究におけるさまざまなジレンマ・葛
藤についてや，神経領域の外国文献の紹介も掲
載しています．
　夏から続く新型コロナの感染拡大の波はピー
クを過ぎたかという報道がなされる一方，季節
性インフルエンザの報告数は既に増加傾向がみ
られ，その両方を事由とした臨時休校も相次い
でいます．涼しい秋の気候の後，今年はどのよ
うな冬を迎えるでしょうか．読者の皆様も十分
にご自愛の上，2023 年の残り数か月をお過ごし
ください．
 （清水　直樹）
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