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編 集 後 記

　猛暑がつづいております．恵みの梅雨もあっとい
う間に通り抜け，紫陽花も流石に驚いているのでは
ないかと想像する日々です．前回執筆を担当した 1
月号の編集後記から早くも半年が過ぎていることに
気づき，光陰矢の如しと，あらためて痛感しており
ます．同時に，このたった半年での世界の変容速度
と流動性には，ただただ目を見張るばかりです．

　今回の「小児科」2022 年 7 月号の特集は，小児の
内分泌疾患 up to date です．小児医療において内分
泌領域は，成長発達と特に強く関係する屋台骨のひ
とつとして，その重要性は旧来から変わりません．
また，その遺伝学的分析の展開も急速で，拡大がす
すむ新生児マススクリーニングとも直接関係する領
域であり，移行期医療においてもモデル的位置付け
にあります．こうした観点から，低身長・下垂体・
甲状腺/副甲状腺・副腎/性腺それぞれにかかわる疾
患の病態と治療について御解説をいただくととも
に，内分泌疾患の遺伝的解析・新生児スクリーニン
グ・移行期医療各方面についての最新知見と展望に

ついても，第一線の先生方から御解説いただきまし
た．さらに，自己免疫性内分泌腺症候群と，綜説に
て血清脂質値の時代的推移についても，貴重な原稿
を頂いております．

　綜説におけるもうひとつの話題としては，麻酔薬
による発達期の脳への影響が取り上げられておりま
す．これは，小児麻酔領域でのトピックスであると
同時に，私たち小児科医にとっても非常に関心の高
い話題であると考えます．また，トピックスとして
取り上げられている，夜間急病センターでの抗菌薬
適性使用の話題も興味深いところです．その他，貴
重な症例報告等を含め，小児医療の本流を感じる読
み応えのある一冊になっているものと思います．ぜ
ひ御一読いただけますと幸いです．

　暑さはまだまだ続くと思われますが，くれぐれも
ご自愛の上お過ごしください．
 （清水　直樹）
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