
編集後記
　2019 年 5 月号である本号は，元号が平成から令和
に代わっての第 1 号ということになります．元号が
変わって何かが突然大きく変化するようなことはあ
りませんが，長い目でみた昭和の時代，平成の時代，
そして令和の時代と，歴史的には一つの時代の区切
りをこれからも表していくことになるでしょう．令
和という時代が，一人一人の子どもたちが幸せに
育っていける時代になるよう，私たちは努力を続
け，また見守っていきたいと思います．なお本誌は
創刊60周年迎えました．昭和から平成にかけて版を
重ねてきた本誌ですが，令和になったこれからも，
小児にかかわる医学・医療の足元を照らし，記録を
残し，将来を見澄ますことができるようにしていき
たいと，あらためて思う次第です．
　さて，本号の特集は「小児神経難病の臨床」です．
日常の診療のなかで多く遭遇する疾患ではありませ
んが，小児神経疾患の進歩，課題を知り，また神経
疾患の鑑別，フォローアップをしていくなかで多く
の示唆に富む論文をご寄稿いただき，斬新な特集と
なりました．
　綜説として，最近の小児の事故のなかで注目すべ
き 2 件についてまとめていただきました．1 件は窓
などにかかっている「ブラインド」「スクリーン」な
どの開閉に用いる「ひも」による小児の事故（縊
死），1 件は近年急速に広がりつつある「新しいたば
こ（非燃焼加熱式たばこ）」による，誤飲事故です．

「新しいたばこ」は灰が発生せず灰皿も不要であるこ

とから，テーブル上をはじめ身の回りに放置され，
乳幼児にとってより簡単に手が届きやすい状況にあ
ることは容易に推測され，誤飲および急性ニコチン
中毒のリスクが高いことが警告されています．いず
れも身の回りにありながら見過ごしやすく，また周
囲の大人のちょっとした注意で防ぎ得るものであ
り，リスクに対する理解，啓発の重要性が強調され
ています．
　オピニオンには「経口補水液に対する味覚変化」
についての投稿論文を掲載しました．特定の商品名
が掲げられていることについて編集委員会で議論を
行いましたが，とくにその商品の優劣について述べ
るものではないこと，著者に特定企業との利益相反
はないことから，第一線にある小児科医ならではの
観察に基づいた論文として掲載を決定したものです
　症例としてコクサッキーウイルス A9 型，エンテ
ロウイルス 71 型が関連したと思われる運動失調例
の報告をいただきました．小児科臨床教育の実際シ
リーズ第 5 回は，大学医学部における地域小児臨床
教育について，長崎大学医学部の経験を紹介してい
ただきました．そして日本医大小児科学教室から
は，血液疾患に関する外国論文の紹介をいただきま
した．
　新たな時代の幕開けにお届けする第 1 号，どうぞ
目をお通しください．

（岡部　信彦）
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