
編集後記
　早いもので 2018 年もあと 2 か月になりました．東
京のイチョウの樹にもたくさん銀杏の実がついてい
ます．葉ももうすぐ色づいて風に舞うことでしょ
う．東京豊洲市場も開場しました．2020 年の東京オ
リンピックまであと 2 年足らず，あっという間に来
そうです．街にも外国人が目立つようになりました．
　さて，本号の特集は，「小児医療における診断・治
療の進歩 2018」です．診断の項では，着床前診断，
先天性疾患における網羅的ゲノム解析，微生物検査
における質量分析，造血器腫瘍に対する分子遺伝学
的診断，小児がん・膠原病の PET 検査，神経芽腫
の遺伝子検査，心臓超音波検査，植込み型ペーシン
グ機器，胎児心臓超音波検査，MDCT 検査，心臓
MRI 検査の最新技術，オートプシー・イメージング
と盛りだくさんです．
　治療の項では，ファーマコゲノミクス検査，人工
内耳治療，母斑症治療，低体温療法，双胎への胎児
鏡治療，胎児治療，Fallot 四徴症や心房中隔欠損へ
のカテーテル治療，人工心臓，心臓再同期療法，iPS
細胞を用いた治療，筋ジストロフィーへの遺伝子治
療，Nieman-Pick 病への経口薬治療，肝移植による

代謝性疾患治療，造血器腫瘍に対する遺伝子改変 T
細胞療法，悪性腫瘍に対するワクチン療法や重粒子
線治療，食物アレルギーに対する治療，ネフローゼ
症候群に対するモノクローナル抗体治療，脊髄性筋
萎縮症に対する核酸医薬品（アンチセンスオリゴヌ
クレオチド ASO）と，小児疾患治療についての最新
の進歩が掲載されています．
　専門外の項目については取っつきにくいと感じら
れるかもしれません．しかし，内容は世界最先端の
情報が詳述されています．秋の夜長に，ご熟読をお
願いいたします．
　「最近の外国業績より」では日本医科大学小児科学
教室から消化器に関する論文を紹介いただきました．
　以上，非常に充実した，盛りだくさんかつ日常診
療に役立つ内容になっています．

（中西　敏雄）
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